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Liebe PluSportfreundinnen und PluSportfreunde,  
liebe Leserinnen und Leser 

 

Mit Stolz blicke ich auf ein für uns alle sehr erfolgreiches Jahr zurück, so-

wohl in sportlicher als auch in gesellschaftlicher Hinsicht. Dank dem uner-

müdlichen Einsatz aller 170 Leiterinnen und Leiter, aller Vorstandsmitglie-

der aus den 8 Sportgruppen und der unzähligen freiwilligen Helferinnen 

und Helfern durften wir gemeinsam sehr viel erleben und auch bewegen. 

Es ist mir ein spezielles Anliegen, dem gesamten Vorstand für seine wert-

volle Unterstützung und den grossen Einsatz DANKE zu sagen: 

- Lukas Hauri  Kommunikation 

- Barbara Hodel Anlässe 

- Christian Oertle Verschiedenes 

- Felix Ziegler  Finanzen 

- Walter Zürcher Sponsoring 

Für mich war es das Grösste, mit unseren 670 Sportlerinnen und Sportlern an den Wettkämp-

fen aktiv mitzufiebern und sie anzufeuern. Zu sehen, mit wieviel Einsatz und Energie jeweils 

jede Sportart gemeistert wird, fasziniert mich sehr. Dieser Ehrgeiz, verbunden mit Teamgeist 

und Motivation lassen mein Sportlerinnenherz jeweils höher schlagen. Es lohnt sich, diese 

Aktivitäten live mitzuerleben und jeweils als Zuschauer/in oder als Helfer/in dabei zu sein. 

 

40 Jahre PluSport Aargau – was für ein spezieller Moment. Im Jahr 1979 wurde der damalige 

AKVBS = Aargauischer Kantonalverband für Behindertensport gegründet und er schreibt bis 

heute Geschichte. Sehr viel wurde bewegt und wir sind stetig gewachsen. Mit einer stolzen 

Mitgliederzahl von über 800 Sportler/innen und Leiter/innen gehören wir zu einem der gröss-

ten PluSportverbände der Schweiz. Schon im Dezember 2018 erhielten alle Mitglieder der 

PluSportfamilie Aargau einen wunderschönen Rucksack als Jubiläumsgeschenk. Am 19. Mai 

2019 werden wir unseren grossen Tag ausgiebig feiern. 

 

Abschliessend wünsche ich allen ein glückliches, gesundes und powervolles Jahr mit vielen 

unvergesslich schönen Erlebnissen. 

 

Sportliche Grüsse 

 

Gesa Gaiser  
Präsidentin   
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Jahresbericht Präsidentin 

Ein für uns allen erfolgreiches Jahr, sowohl in sportlicher als auch gesellschaftlicher Hinsicht 

liegt zurück. Mit Stolz blicke ich auf mein 14. Amtsjahr zurück – die vielen schönen Erlebnisse 

mit der PluSportfamilie waren einzigartig… 

 

20.01.2018 31. Kantonale Schwimm-Meisterschaft in Wettingen 

Unzählige Schwimmerinnen und Schwimmer haben sich zu dieser kantonalen Meisterschaft 

angemeldet. An dieser Stelle ein grosses Dankeschön an das OK der Sportgruppe Wettingen 

für diesen unermüdlichen Einsatz zugunsten unserer Sportlerinnen und Sportlern.  

 

27.01.2018 30. Entwicklungskonferenz von PluSport Schweiz in Ittigen 

An diesem wunderschönen Tag konnten sich anlässlich dieser Konferenz die Vertreter/innen 

der Sportverbände unter der Leitung von PluSport Schweiz zu verschiedenen Themen aus-

tauschen. Dazwischen wurde ein leckeres Mittagessen serviert. Einmal mehr hat PluSport 

Schweiz diese Konferenz mit viel Engagement und Herzblut organisiert - herzlichen Dank! 

 

27.04.2018 38. Delegiertenversammlung PluSport Aargau in Rothrist 

Bereits meine 14. Delegiertenversammlung durfte ich mit dem Vorstand und Ursula Winter, 

Präsidentin PluSport Behindertensport Zofingen organisieren. Bei herrlichem Sommerwetter 

konnten wir diese DV durchführen. 

Die Grussworte von Christine Lerch, Geschäftsführerin der Borna und Marco Meili, Geschäfts-

führer der IG Sport Aargau wurden von allen sehr geschätzt. An dieser Stelle ein herzliches 

Dankeschön für den sehr feinen Apéro, welcher von der Borna gesponsert wurde. 

Es waren über 40 Personen anwesend aus unseren 8 Sportgruppen. Speziell freute mich, dass 

viele exterme Sportverbände inkl. Herr Mischler mit Partnerin von der Druckerei x-line 

(Sponsor dieser Info-Broschüre) zu unseren Gästen zählten.  

Neu wurde Christian Oertle in den Vorstand von PluSport Aargau aufgenommen. 

Ein spezieller Höhepunkt war einmal mehr die Leiterehrung – ein grosser Dank für ihren Gros-

seinsatz.  

 

26.05.2018 57. Delegiertenversammlung PluSport Schweiz in Langnau BE 

Bei herrlichem Wetter fand die 57. DV mit über 182 Delegierten statt. PluSport Schweiz or-

ganisierte alles einwandfrei. Von PluSport Aargau waren 6 Sportgruppen anwesend – vielen 

Dank für das Kommen.  
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Zum Lunch wurden wir mit einem feinen Essen verwöhnt. Vielen herzlichen Dank an das OK 

und die vielen Helferinnen und Helfer von PluSport Schweiz für die perfekte Organisation ☺. 

Es war super!  

 

08.07.2018 PluSporttag Schweiz in Magglingen 

Unglaublich, dass mehr als 1200 Sportlerinnen und 

Sportler mit unzähligen Betreuerinnen und Betreu-

ern nach Magglingen gereist sind, um sich bei herrli-

chem Sommerwetter in über 20 verschiedenen Dis-

ziplinen, wie z.B. Speerwurf, 80m Lauf, Weitsprung 

oder Geschicklichkeit gegenseitig zu messen. Es wa-

ren all unsere 8 Sportgruppen anwesend, was mich 

sehr gefreut hat!  

DANKE PluSport Schweiz für diesen großartigen Tag!  

 

08.09.2018 Aargauer PluSport Meisterschaft in Frick  

Für über 200 Sportlerinnen und Sport-

ler und 100 Helferinnen und Helfer 

fand unter der Leitung von OK Präsi-

dent Gerhard Zumsteg und der Crew 

der Behindertensportgruppe Fricktal 

unter der Leitung von Cornelia Hasler 

diese Meisterschaft im wunderschö-

nen Frick statt.  

Ein herzliches Dankeschön an alle 

Sponsoren und das gesamte OK von 

Frick! Es war eine super Stimmung.  

Während dem Rangverlesen war es sehr still und alle warteten gespannt auf ihre tollen 

Preise. Das ist für mich jeweils der Höhepunkt, wenn die sportlichen Leistungen der Athletin-

nen und Athleten dementsprechend gewürdigt werden. Herzliche Gratulation an alle, die da-

bei waren ☺! 

 

12.11.2018 Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz in Aarau 

Unsere traditionelle Konferenz fand wiederum im Gasthof Schützen in Aarau statt. Ein gros-

ser Dank an alle Anwesenden aus dem Vorstand und aus den Sportgruppen – der Austausch 
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war erneut sehr informativ und wertvoll. Unsere Tradition mit dem vorgängigen Nachtessen 

führten wir fort. 

 

24.11.2018 11. SO Unihockey Turnier Junkholz 

Was wäre der November ohne das SO Unihockey Turnier. Wir sind sehr dankbar, dass die 

Sportgruppe Wohlen-Lenzburg dies Jahr für Jahr unter der Leitung von Walter Nöthiger or-

ganisiert. Herzlicher Dank an alle! 

 

07.12.2018 Zirkus Conelli – PluSport Schweiz 

Und…was wäre der Dezember ohne Zirkus Conelli und unsere Sondervorstellung für PluSport 

Schweiz? Auf gekonnte Art und Weise erlebten alle Anwesenden eine sehr beeindruckende 

Show mit vielen Künstlern und Interpreten. Speziell das Orchester spielte gekonnt durch 

diese Nachmittagsvorstellung. Vielen Dank an PluSport Schweiz für die grosszügige Einla-

dung. 

 

Ein weiteres sehr eindrückliches Jahr liegt hinter uns. Gerne nütze ich die Gelegenheit, dem 

Vorstand und allen Sportgruppen ein herzliches Dankeschön für ihr wertvolles Engagement 

zugunsten von PluSport Aargau auszusprechen ☺. 

DANKE sage ich an unsere 8 Sportgruppen und an alle Sportlerinnen und Sportler für ihren 

kämpferischen Einsatz und ihre jeweilige Motivation, an den verschiedenen Anlässen dabei 

zu sein. Ich gratuliere den Athletinnen und Athleten ganz herzlich zu ihren Erfolgen und ihrem 

treuen Einsatz während der Sportstunden ☺! 

 

Erlinsbach, 27. März 2019   Sportliche Grüsse 

 

 

       Gesa Gaiser  

       Präsidentin  
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Hey Tonight – Tanzabend bei PluSport Zofingen 

Tanzen, hopsen, lachen – im Rollstuhl Runden drehen oder sich einer Polonaise anhängen - 

der Tanzabend ist ein schweisstreibender und beglückender Event für die Sportlerinnen und 

Sportler vom Behindertensport PluSport Zofingen!  

 

Wir haben für diesen Anlass das Kulturzentrum OXIL ausgewählt. Es ist wichtig, den Alltags-

raum zu verlassen und mitten ins Gesellschaftsleben einzutauchen. Hinzu kommt, dass die 

Crew vom OXIL unlängst das Label „kulturinklusiv“ erworben hat dort und somit auch Men-

schen mit Behinderung willkommen sind.  

Die ausgelassene Stimmung im Raum ist den „JAVELINS“ zu verdanken. Die 5 Musiker brin-

gen es fertig, dass sich während dem ganzen Abend kaum einer hinsetzt. Sie zaubern den 

Tanzenden Fröhlichkeit ins Gemüt. Keine noch so interessante Sportlektion würde so viel 

Energie generieren! 

Dank der gemeinnützigen Gesellschaft des Bezirks Zofingen, die diesen Abend mit einer 

grosszügigen Spende ermöglicht hat, dürfen wir unsere Sportler in solch heiterer Stimmung 

erleben.  

Ursula Winter 
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Chlaushock der Behindertensportgruppe Reinach 
 

(eing. ag.) Über 80 Sportlerin-
nen und Sportler trafen sich 
zum traditionellen Chlaus-
hock in den Räumlichkeiten 
der Lebenshilfe Reinach. 
Rasch fanden sich die Teil-
nehmenden an den reich mit 
Nüssen, Schöggeli und Man-
darinen dekorierten und ge-
füllten Tischen ein. Unter der 
liebevollen Betreuung der Be-

gleitpersonen aus dem Umfeld des BSG-Leiterteams wurde erwartungsvoll und freudig in 
geselliger Runde dem Kommen des Samichlauses entgegengefiebert.  
 
Und Sankt Nikolaus kam, in Begleitung seiner beiden Schmutzlis, hiess er alle Sportler-innen 
und Sportler herzlich willkommen und er freute sich über die grosse Zahl der Anwesenden. 
Gruppenweise traten sie nun vor, und hörten aufmerksam dem Samichlaus zu: er wusste 
über viel Gutes zu berichten, so gefiel ihm insbesondere die tolle Kameradschaft und das 
engagierte Mitmachen der Sportlerinnen und Sportler. Natürlich wusste der Samichlaus 
auch über kleinere Sünden zu berichten und ermunterte die Betroffenen, sich zu bessern. 
Alle wurden nun mit einem Grittibänz beschenkt. Dies wiederum veranlasste einige zum 
spontanen Vortrag eines Sprüchlis; andere wiederum taten ihre Freude mit Singen eines 
Liedchens kund. 
 
Beim anschliessenden Lottomatch kam wiederum Hochspannung auf: Eifrig wurden die aus-
gelosten Zahlen mit den eigenen Karten verglichen. Ein freudig ausgerufenes «LOTTO» tat 
allen im Saale kund, wer der Glückspilz war und sich am grossen Gabentempel einen Preis 
auswählen durfte. Schlussendlich durften sich alle etwas auswählen und mit nach Hause 
nehmen. Einmal mehr überzeugen die Sportlerinnen und Sportler durch ihr herzliches Bei-
sammensein und ihr sportliches Betragen.  
 
Dem Samichlaus mit seinem Schmutzlis sowie allen Beteiligten gilt der Dank für den gelun-
genen Abend.  
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Agenda 
 

Anlässe 2019 
Datum Veranstaltung Ort 
12. April 39. DV PluSport Aargau Wettingen 
18. Mai Aargauer Staffelmeisterschaft Berikon 
18. Mai  58. DV PluSport Schweiz Amriswil TG 
19. Mai 40 Jahre PluSport Aargau Seengen 
22. Juni Umzug ETF PluSport Aargau Aarau 
15. Juni  Schwimm-Wettkampf Kloten 
7. Juli PluSport-Tag Magglingen 
25. August Aargauer Meisterschaft im Behindertensport Reinach 
11. November Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz Aarau 
23. November 12. SO Unihockey Turnier Junkholz Wohlen 
6. Dezember Circus Conelli PluSport Schweiz Zürich 

 

Anlässe 2020 
Datum Veranstaltung Ort 
11. Januar Aargauer Schwimm-Meisterschaft Brugg 
18. Januar 32. Entwicklungskonferenz PluSport Schweiz Ittigen 
24. April 40. DV PluSport Aargau Fricktal 
Mai Aargauer Staffelmeisterschaft offen 
16. Mai 59. DV PluSport Schweiz Raum Zürich 
Juni  Schwimm-Wettkampf Kloten 
5. Juli PluSport-Tag Magglingen 
29. August Aargauer Meisterschaft im Behindertensport Raum Aarau 
10. November Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz Aarau 
21. November 13. SO Unihockey Turnier Junkholz Wohlen 
4. Dezember Circus Conelli PluSport Schweiz Zürich 

  



12 

Mitgliederstatistik 
 

Aktivmitglieder per 31.12.2018 
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Schulpflichtige bis 16 Jahre 
(m) 13 3 0 8 1 10 8 1 44 

(w) 3 2 2 7 0 4 3 1 22 

Aktive bis 40 Jahre 
(m) 24 29 9 24 22 54 16 7 185 

(w) 12 15 17 20 11 31 18 6 130 

Senioren ab 40 Jahre 
(m) 16 18 11 20 20 27 42 4 158 

(w) 7 17 14 11 23 18 30 3 123 

Total Aktive 75 84 53 90 77 144 117 22 662 

LeiterInnen / HelferInnen  
(m) 4 9 4 21 3 6 13 5 65 

(w) 16 16 14 11 9 15 29 1 111 

Total LeiterInnen / HelferInnen 20 25 18 32 12 21 42 6 176 

           

Total Aktive 662         

Total LeiterInnen / HelferInnen 
 

176         

Gesamttotal   838         
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Finanzen 
PluSport Behindertensport Aargau, Buchhaltung 2018 
 

Bilanz 

AKTIVA     

  1022 AKB Aarau 42'888.03 

Flüssige Mittel und Wertschriften 42'888.03 

Umlaufvermögen 42'888.03 

TOTALSUMME AKTIVA 42'888.03 

 

PASSIVA     

  2630 Rückstellungen 40-Jahr & Sponsoren 13'108.75 

  2800 Eigenkapital 28'163.34 

  Gewinn 1'615.94 

Eigenkapital  29'779.28 

TOTALSUMME PASSIVA 42'888.03 
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Erfolgsrechnung 
 

  
  

Rechnung 
2018 

Budget  
2018 

Abweichung 

BETRIEBSERTRAG       

 Aktivmitgliederbeiträge 2'499.00 2'500.00 -1.00 

 Swisslos 1'000.00   

 PluSport Fundraising 9'600.00   

 Spenden 40-Jahr Feier 19'042.85   

 Spenden und Aktionen 2'422.59 3'000.00 -577.41 

TOTALSUMME BETRIEBSERTRAG 24'964.44 5'500.00 19'464.44 

 

AUFWAND       

  Sitzungen und Versammlungen 745.00 700.00 45.00 

  Ehrungen und Geschenke 930.80 1'000.00 -69.20 

  Delegiertenversammlung 967.00 1'500.00 -533.00 

  40-Jahr Feier 19'042.85 5'000.00  

  Sportliche Anlässe 1'260.00 1'000.00 260.00 

  Verwaltungs- und Betriebsaufwand  402.85 1'000.00 -597.15 

TOTALSUMME BETRIEBSAUFWAND 23'348.50 10'200.00 13'148.50 

          

  GEWINN (+) / Verlust (-) 1'615.94 -4'700.00 6'315.94 
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Revision Bericht 2018 
Zu Handen der 39. DV des PluSport Behindertensport Aargau vom 27. April 2019 

Wir haben die Jahresrechnung des PluSport, Behindertensport Aargau, 5000 Aarau, für das 
Vereinsjahr 2018 gemäss Statuten und ZGB geprüft und für richtig befunden. 

Die Buchungen sind nachkontrolliert und mit den Belegen verglichen worden. Die ausge-
wiesenen Beträge stimmen überein. Wir haben uns über die Guthaben der ausgewiesenen 
Vermögenswerte überzeugt.  

Die Buchhaltung ist sauber, gewissenhaft und nach kaufmännischen Grundsätzen korrekt 
geführt worden. 

Dank aktiver Spendersuche durch das OK 40-Jahr Feier konnte ein aussergewöhnlich hoher 
Spendeneingang gebucht werden. Somit beträgt das  

 

Vereinsvermögen per  31.12.2018 CHF 29'779.28 

Einnahmen 2018 CHF 24'964.44 

Ausgaben 2018 CHF 23‘348.50 

Überschuss 2018 CHF 1'615.94 

 

Vermögen  per 31.12.2017 CHF 28‘163.34 

Vermögen per 31.12.2018 CHF 29'779.28 

Vermögens-Zunahme 2018  CHF 1‘615.94 

 

Wir empfehlen der Mitgliederversammlung, die vorliegende Jahresrechnung 2018 zu ge-
nehmigen und dem Leiter Finanzen Felix Ziegler sowie dem Vorstand Décharge zu erteilen. 

 

Schinznach-Dorf, 6. Februar 2019 

 

Der Revisor 

 

Fritz Bär  
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Spenden und Sponsoren 
2018 haben wir wieder zahlreiche Spenden erhalten. Dafür möchten wir unseren herzlichen 
Dank aussprechen. Ohne diese wertvolle Unterstützung wäre vieles nicht möglich. 
 
Sponsoren 
Aargauische Kantonalbank, Aarau 
Plusport Schweiz - Contex 
Reha Clinic, Zurzach 

Swisslos Sportfonds Aargau  
xline ag, Brugg (Druck Info Heft) 

 
Spenden 
Katholische Kirchgemeinde Möhlin Rudolf Wenger 
 
Spenden 40 Jahre PluSport Fest 
23 Kirchgemeinden im Kanton Aargau 
Barbara Hodel, Rupperswil 
DHL Deutsche Post Group 
Dr. med. dent. A. und J. Gaiser, Erlinsbach 
Felix Ziegler, Schinznach-Dorf 
Fer-Pec GmbH, Bad-Zurzach Rene Krieg 
Frauenverein Schöftland 
Gesa Gaiser, Erlinsbach 
Aargau Marathon - Beitrag  
Holger Zirm, Freiburg im Breisgau 
Indermuehle Bus AG, Reckingen 
Kellermüller Partner AG, Suhr 
Kernkraftwerk Leibstadt AG 
Kiwanis Club Wettingen 

Kiwanis Club Bremgarten-Reusstal 
Kiwanis Club Aarau 
Kiwanis Club Zofingen 
Kiwanis Club Zurzach 
Knecht Mühle AG, Leibstadt 
Lions Club Zurzach 
Marcel Braungardt, Biberstein 
Maurer AG, Buchs 
Ott Gartenbau AG, Rupperswil 
PMI.AG, Aarau 
E. und Ch. Rechsteiner, Döttingen 
Ursula Winter, Pfaffnau 
Von Ins AG, Rupperswil 
Walter Zürcher, Zurzach
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Ehrenmitglieder 
Marcel Ammann, Hausen 

Margrit Ammann, Hausen 

Fritz Bär, Rothrist 

Walter Bärtschi, Brütten 

Josef Bättig, Menziken 

Lorenz Caroli, Holderbank 

Susanne Döbeli, Unterkulm 

Thekla Grüter, Eggenwil 

Helmut Hager, Oberrohrdorf 

Urs Hunziker, Vordemwald 

Adolf Jahnke, Wettingen 

Marcel Koch, Wettingen 

Erika Laubacher, Kölliken 

Bruno Lussi, Wettingen 

Tabea Lüthi, Oftringen 

Barbara Meier, Wettingen 

Erhard Rüegger, Niederrohrdorf 

Paul Schmid, Frick 

Rudolf Schweizer, Künten 

Ueli Spillmann, Riniken 

Jürg Suter, Baden 

Kurt Suter, Baden 

Rudolf Wenger, Wohlen 

Werner Widmer, Strengelbach 

Ursula Winter, Pfaffnau 
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Behindertensport Aarau 

 

Aktive 75 
LeiterInnen / HelferInnen 20 

Gründungsjahr 1964 

Präsidentin 
Jolanda Mathys 
Igelweg 1 
5722 Gränichen 
 
062 842 32 58 
behindertensport-
aarau@gmx.ch 

TK-Chefin 
Elvira Nussbaumer 
Rainlistrasse 47 
5015 Erlinsbach 
 
079 696 39 79 
nussbaumer-e@blue-
win.ch 

Kassier 
Monika Keiser 
Bachmattweg 3 
5703 Seon 
 
062 775 30 20 
Monika.keiser@yetnet.ch 

 
Aktivitäten 
 
Schwimmen 
Körper- und Sehbehinderte Erwachsene 
Jeden 2. / 4. Dienstag, 19:00 – 20:00 Uhr 

Hallenbad, Unterentfelden 

 
Körperbehinderte Kinder und Jugendliche 
Dienstag, 17:30 – 18:30 Uhr 

 
Hallenbad, Telli Aarau 

 
Turnen 
Körperbehinderte und  
psychisch beeinträchtige Erwachsene 
Freitag, 19:45 – 21:15 Uhr 

Zelgliturnhalle, Aarau 

 
Erwachsene 
Jeden 1. / 3. Freitag, 19:45 – 20:45 Uhr 

 
Zelgliturnhalle, Aarau 

 
Geistigbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 17:30 – 18:30 Uhr 

 
Turnhalle auf Stock, Küttigen 

 
Kinder mit besonderen Bedürfnissen 
Donnerstag, 14:50 – 15:50 Uhr 

 
Turnhalle HPS, Aarau 

 
Klettern 
Alle Interessierten 
Jeden 1. und 3. Samstag im Monat 
14:00 – 16:00 Uhr 

 
Kraftreaktor, Lenzburg 
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Behindertensport Brugg 

 

Aktive 84 
LeiterInnen / HelferInnen 25 

Gründungsjahr 1974 

Präsident 
Harry Süss 
Obergrütweg 8 
5200 Brugg 
 
056 441 98 73 
harry.suess@bluewin.ch 

Technische Leiterin 
Francine Schori 
Hauptstrasse 167 
5274 Mettau 
 
062 875 27 43 
francine.schori@blue-
win.ch 

Kassierin 
Brigitte Neukom 
Stückstrasse 14 
5212 Hausen 
 
056 450 26 80 
neukom.brigitte@sunrise.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen 

 

Erwachsene (Schwimmen & Wassergymnastik) 
Jeden 2. Mittwoch, 18:15 – 19:15 Uhr 

AarReha, Schinznach Bad 

 
Erwachsene 
Jeden 2. Donnerstag, 18:45 – 19:45 Uhr 

 
Lehrschwimmbecken Erle, Lauf-
fohr 

 
Turnen 

 

Geistig- und Mehrfachbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 17:00 – 18:00 Uhr 

Turnhalle Dohlenzelg, Windisch 

 
Körper- und Sehbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 19:10 – 20:45 Uhr 

 
Turnhalle Erle, Lauffohr 

 
Unihockey 

 

Geistig Behinderte 
Donnerstag, 18:00 – 19:15 Uhr 

Turnhalle Dohlenzelg, Windisch 

 
Fussball 

 

Mittwoch, 18:00 – 19:00 Uhr Sportanlage Dägerli, Windisch 
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Behindertensport Fricktal 
 Aktive 53 

LeiterInnen / HelferInnen 18 
Gründungsjahr 1980 

Präsidentin 
Conny Hasler 
Oberdorf 8 
4316 Hellikon 
 
061 871 18 30 
pc.hasler@bluewin.ch 

TK-Chefin 
Antonia Zumsteg 
Hauptstrasse 55 
5070 Frick 
 
062 871 42 79 
tonia.zumsteg@blue-
win.ch 

Kassierin 
Cornelia Kläusler 
Unterer Sonnhaldenweg 8 
5027 Herznach 
 
062 878 31 71 
dklaeuslerag@bluewin.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen 

 

Für Schwimmer 
1. Mittwoch im Monat, 19:15 – 20:15 Uhr 

Hallenbad, Frick 

 
Für Nichtschwimmer 
1. Mittwoch im Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 

 
Hallenbad Liebrüti, Kaiseraugst 

 
Turnen 

 

Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 18:30 – 20:00 Uhr 

Dreifach Turnhalle, Frick 

 
Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 19:00 – 20:30 Uhr 

 
MZH Fuchsrain Möhlin 
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Behindertensport Reinach 

 

Aktive 90 
LeiterInnen / HelfertInnen 32 

Gründungsjahr 1967 

Präsidentin 
Gisela Girsberger 
Zihlstrasse 18 
5712 Beinwil am See 
 
062 771 73 82 
a.girsberger@blue-
win.ch 

TK-Chefin 
Silvia Mårtensson 
Sonnenweg 12 
5734 Reinach 
 
062 771 34 21 
gmartens@solnet.ch 

Kassier 
Karl Leu 
Seehaldenstrasse 19 
5712 Beinwil am See 
 
062 771 12 41 
kmleu@sunrise.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen 

 

Alle 
Jeden 2./4./5. Freitag, 19:00 – 21:30 Uhr 

Hallenbad, Menziken 

 
Turnen 

 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 1, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 2, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 3, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 20:00 – 21:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 3, Reinach 

Geistigbehinderte Kinder 
Donnerstag, 15:00 – 16:00 Uhr 

Turnhalle Stiftung Schürmatt, 
Zetzwil 
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Behindertensport Wettingen 

 

Aktive 77 
LeiterInnen/HelferInnen 12 

Gründungsjahr 1961 

Präsident 
Sepp Lussi 
Wutachtalblick 8 
D-79848 Bonndorf 
 
0049 7703 920774 
josef.lussi@t-online.de 

TK-Chef 
Bruno Lussi 
Staffelstrasse 93 
5430 Wettingen 
 
056 426 14 57 
bruno.lussi@hot-
mail.com 

Kassier 
Edgar Stehle 
Imfeldstrasse 6 
5430 Wettingen 
 
056 426 08 43 
eh.stehle@hotmail.com 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen 

 

Alle 
Freitag, 18:00 – 20:00 Uhr 
 

Hallenbad Pfaffekappe, Baden 

Geistigbehinderte 
Montag, 18:00 – 19:00 Uhr 

Hallenbad, Mellingen 

 
Turnen 

 

Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 17:30 – 19:00 Uhr 
 

Altenburgturnhalle Wettingen 

Nordic Walking (April – September)  
Geistigbehinderte 
Mittwoch, 19:15 – 20:15 Uhr 

Altenburgturnhalle, Wettingen 
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Behindertensport Wohlen-Lenzburg 

 

Aktive 144 
LeiterInnen / HelferInnen 21 

Gründungsjahr 1976 

Präsident 
Walter Nöthiger 
Wehrlistrasse 7 
5610 Wohlen 
 
056 621 91 26 
noethigerwal-
ter@gmx.ch 

TK-Chefin 
Monika Käppeli 
Spielweg 10 
5621 Zufikon 
 
056 633 86 49 
monikakaeppeli@blue-
win.ch 

Kassierin 
Cindy Troxler 
Höhenweg 9 
5626 Hermetschwil-Staffeln 
 
076 502 52 45 
cindy.troxler@gmx.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen 

 

Alle 
Montag, 19:30 – 21:00 Uhr 

Hallenbad, Mellingen 

 
Polysport 

 

Geistigbehinderte  
Donnerstag, 1. Gruppe, 19:00 – 20:00 Uhr Lenzhard, Lenzburg 
Donnerstag, 2. Gruppe, 20: 00 – 21:30 Uhr Lenzhard, Lenzburg 
Freitag, 1. Gruppe, 17:30 – 19:00 Uhr Junkholz, Wohlen 
Freitag, 2. Gruppe, 19:00 – 20:30 Uhr Junkholz, Wohlen 
 
Radfahren (April – Oktober) 

 

Geistigbehinderte jeden Alters 
Donnerstag, 19:00 – 20:15 Uhr 

Raum Lenzburg 

 
Unihockey / Polysport 

 

Kinder und Jugendliche 
Dienstag, 17:30 – 19:00 Uhr 

Isenlauf, Bremgarten 

 
Geistigbehinderte (im Winterhalbjahr) 
Mittwoch, 17:45 – 19:15 Uhr 

 
Junkholz, Wohlen 

 
Leichtathletik 

 

Geistigbehinderte (im Sommerhalbjahr) 
Mittwoch, 17:30 – 19:00 Uhr 

Niedermatten Wohlen 

 
Seniorenturnen 

 

Geistigbehinderte ab 50 Jahren 
Mittwoch, 16:30 – 17:45 Uhr 

Turnhalle Junkholz, Wohlen 
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Behindertensport Zofingen 

 
 

Aktive 117 
LeiterInnen / HelferInnen 42 

Gründungsjahr 1974 

Präsidentin 
Ursula Winter 
Weid 
6264 Pfaffnau 
 
062 754 16 22 
winterin@bluewin.ch 

TK-Chef 
Samuel Winter 
Ob. Weinhalde 27 
6010 Kriens 
 
077 432 93 50 
saemi.winter@bluewin.ch 

Kassier 
Fritz Bär 
Neuweg 64 
4852 Rothrist 
 
062 794 05 03 
fritz_baer@bluewin.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Schwimmen  

 

Schwimmen Training Technik, Wasserspiele, Wasserspringen 
Mittwoch, 18:00 –19:00 Uhr 

Hallenbad, Reiden 

Schwimmen Wellness, Wettkampftraining 
Dienstag, 18:00 –19:00 Uh 

 
Hallenbad, Reiden 

 
Leichtathletik und Gymnastik 

 

Leichtathletik, In-und Outdoor, Mannschaftsspiele, Gerätetur-
nen 
Montag, 19:15–20:15Uhr  

BZZ Zofingen, Halle 5 

Gymnastik, Geräteturnen, Spielformen  
Montag, 17:30–18:30Uhr  

AZB Strengelbach 

Gymnastik, Spielformen, rollstuhlspezifische Angebot 
Montag, 17:30–18:30Uhr 

AZB Strengelbach 

Gymnastik, Geräteturnen, Spiel und Spass 
Montag, 17:20 –18:20  

Borna, Rothrist 

Rollstuhlspezifische Gymnastik, Ball-und andere Spielformen 
Montag, 18:20 –19:20  

Borna, Rothrist 

Leichtathletik, Gymnastik, Spiele sehbehindertenspezifisches 
Angebot 
Montag, 19:00 –20:00  

Neue Turnhalle  
Rothrist 

Geräteturnen, Gymnastik, diverse Spielformen, Mannschafts-
spiele 
Montag, 19:30 –20:30 

AZB Strengelbach 

Weitere Sportarten 
Ski nordisch -Training und Wettkampfteilnahme 
November bis März 

Individuell 

Ski Alpin – Training und Wettkampfteilnahme 
November bis März 

Individuell 

Fussball für Jugendliche Training und Turnierteilnahme 
Dienstag 17:15 – 18:15  

Platz HPS Zofingen 

Sommersport Pétanque und Nordic Walking 
Donnerstagabend, Juni bis Juli 

Individuell 
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Behindertensport Zurzach 

 

Aktive 22 
LeiterInnen / HelferInnen 6 

Gründungsjahr 1985 

Präsident 
Leo Kalt 
Vogelmattwegli 23 
5325 Leibstadt 
 
056 247 16 38 
leokalt@bluewin.ch 

TK-Chefin 
Heidi Künzi 
Neuweg 7 
5303 Würenlingen 
 
056 281 10 91 
heidi.kuenzi@blue-
win.ch 

Kassier 
Erhard Rüegger 
Mühlibachweg 9 
5443 Niederrohrdorf 
 
056 496 49 71 
hardy@catmail.ch 

 
Aktivitäten 

 

 
Turnen 

 

Geistigbehinderte 
Donnerstag, 19:00 – 20:00 Uhr 

Turnhalle Bogen,  
Döttingen 
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Kontaktdaten 

Vorstand 

 

Präsidentin 
Gesa Gaiser 
Aarauerstrasse 28 
5018 Erlinsbach 
079 415 40 80 

 

Finanzen 
Felix Ziegler 
Johannisweg 3  
5107 Schinznach-Dorf 
079 702 33 34 

gesa.gaiser@plusport-aargau.ch 
 
 

felix.ziegler@plusport-aargau.ch 

 

Sponsoring 
Walter Zürcher 
Veilchenweg 27 
5330 Bad Zurzach 
079 400 61 13  

Sport Koordination 
Lukas Christen  
Schachen 4 
5000 Aarau 
079 8147109 

walter.zuercher@plusport-aargau.ch 
 

lukas.christen@plusport-aargau.ch 
 

 

Anlässe 
Barbara Hodel 
Hirtenweg 1 
5102 Rupperswil 
079 918 02 73  

Verschiedenes 
Christian Oertle 
Rührbergstrasse 6 
4132 Muttenz 
076 499 03 84 

barbara.hodel@plusport-aargau.ch 
 

christian.oertle@plusport-aargau.ch 

  

 

Medien und Internet 
Lukas Hauri 
Hintere Vorstadt 11 
5000 Aarau 
079 830 71 84 

 

lukas.hauri@plusport-aargau.ch  
 

Revisionsstelle 
Fritz Bär, Rothrist 
Otto Erb, Anglikon 
Brigitte Neukom, Hausen 
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Persönliche Notizen 
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