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In eigener Sache - Vorwort der Redaktion 

 
Geschätzte Leserschaft 

 
Es freut mich, Ihnen das diesjährige Info-Heft 2023/2024 präsentieren zu 
können. 

Der Umfang ist gleichgeblieben. Es finden sich u.a. gewohnt Berichte 
aus dem Kantonalvorstand, den Sportgruppen sowie ein Ausblick auf 
bevorstehende Anlässe. Die seit dem 1. September 2023 geltenden 
Datenschutzbestimmungen wurden dabei berücksichtigt. Die 
Datenschutzerklärung von PluSport Aargau ist auf der Vereins-
webseite ersichtlich.  

An dieser Stelle gebührt allen Beteiligten herzlichen Dank für die 
wertvolle Mitarbeit, die Beiträge und der allseits hervorragend 
geleisteten Arbeit. 

Ein grosses Dankeschön auch an die Gönnerschaft für die 
Unterstützung und das Interesse am Aargauischen Behindertensport! 

 
 

Murielle Sneum 
Medien 

https://www.plusport-aargau.ch/datenschutz
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Vorwort der Präsidentin 

 
Liebe PluSportfreundinnen und PluSportfreunde, 

Liebe Leserinnen und Leser 

 
Sehr gerne blicke ich auf ein äusserst abwechslungsreiches und 
intensives 2023 mit Euch zurück. Wir durften großartige gemeinsame 
Anlässe erleben und ganz viel lachen – es tat so gut! 

 

Zu PluSport Behindertensport Aargau zählen 8 Sportgruppen mit 698 
Sportler:innen betreut von mehr als 179 Helfer:innen - eine stolze An- 
zahl! Allen, welche sich zu Gunsten von PluSport Aargau engagieren, 
danke ich ganz herzlich. Es ist keine Selbstverständlichkeit, sich in der 
Freizeit für uns einzusetzen - ich schätze dies enorm! 

 

Ein spezielles Dankeschön gebührt unserem Vorstand, welcher 
wiederum einen ausserordentlichen Einsatz im vergangenen Jahr 
geleistet hat: 

 
 
 
 

Felix Ziegler Finanzen / Vizepräsident 

Rebecca Faes Sportkoordinatorin 

Barbara Hodel Anlässe 

Guido Hufschmid Sponsoring 

Murielle Sneum Info-Heft / Medien 
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Jeder ist herzlich eingeladen, in irgendeiner Form an unseren 
Anlässen im 2024/2025 dabei zu sein. Schon jetzt freue ich mich sehr 
auf ein Wiedersehen mit Euch allen und auf unsere spannenden 
Wettkämpfe.  
 
Abschliessend wünsche ich ein glückliches, gesundes und power- 
volles 2024 mit vielen unvergesslich schönen Erlebnissen! 

 
 

Sportliche Grüsse 
 

Gesa Gaiser 
Präsidentin 
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Jahresbericht Präsidentin 

 
Mit Stolz blicke ich auf mein 19. Amtsjahr zurück – ich bin überglücklich, 
dass wir tolle Anlässe letztes Jahr durchführen konnten. Man spürte die 
immense Freude in der ganzen PluSport Aargau Familie. 

Dank der sehr grosszügigen Unterstützung des Swisslos-Sportfonds 
konnten wir wieder unvergesslich schöne und sehr wertschätzende 
Anlässe für unsere Sportlerinnen und Sportler organisieren. Ein grosses 
Dankeschön an die Sportförderung im Kanton Aargau. 

 
 
 

21.01.2023 Die 33. Entwicklungskonferenz von PluSport Schweiz 
fand in Ittigen (BE) statt. An dieser Stelle ein grosses 
Dankeschön an PluSport Behindertensport Schweiz 
für die wie immer perfekt durchgeführte Konferenz. 
 

28.04.2023 Unsere 43. DV von PluSport Aargau hat PluSport 
Behindertensport Zofingen wie geplant durchführen 
können. Es war perfekt organisiert und schön, alle 
Vorstandsmitglieder, alle Sportgruppen, Ehrenmit-
glieder und Gäste zu sehen. Wir wurden mit einem 
sehr leckeren Apéro und Nachtessen verwöhnt. Ein 
riesengrosses Dankeschön an die ganze Sportgruppe 
Zofingen, speziell an Ursula Winter, für die perfekte 
Organisation und die sehr schöne Gastfreundschaft. 
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13.05.2023 Die 62. DV von PluSport Schweiz fand in Lausanne 
statt. Alle Anwesenden wurden kulinarisch sehr 
verwöhnt und konnten sich aktiv einbringen. Von 
PluSport Aargau waren wir zahlreich vertreten, was 
mich sehr freute – vielen Dank an alle, welche dabei 
gewesen sind. An dieser Stelle ein weiteres grosses 
Dankeschön an PluSport Schweiz für die sehr 
aufwendige und perfekte Organisation. Es war eine 
tolle DV! 
 

27.05.2023 Die 34. Aargauer Schwimm Meisterschaft wurde von 
der Sportgruppe Aarau organisiert und durchgeführt. 
Die anwesenden Sportler:innen schwammen in 
verschiedenen Disziplinen mit- und gegeneinander. Es 
war ein sehr schöner Anlass, welcher allen ein grosses 
Lächeln ins Gesicht gezaubert hat. Allen anwesenden 
Schwimmer:innen gratuliere ich ganz herzlich zu ihren 
Erfolgen. Herzlichen Dank an PluSport Aarau für diese 
grossartige Organisation. 
 

04.06.2023 Die Aargauer Staffelmeisterschaft fand wiederum in 
Widen statt, wo unsere Athlet:innen vollen Einsatz 
zeigten und sehr motiviert waren! Herzliche 
Gratulation an alle, welche gestartet sind. 
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25.06.2023 Das Kreisturnfest in Lupfig konnte bei herrlichem und 

sehr warmem Sommerwetter durchgeführt werden. 
Die Organisatoren haben sich grosse Mühe bei der 
Gestaltung des Sport- und Rahmenprogrammes 
gegeben. Barbara Hodel, Rebecca Faes, Conny Hasler 
und Bruno Lussi als Mini-OK von PluSport Aargau. Ein 
grosses Dankeschön an sie alle. Unsere Sportler:innen 
konnten sich mit Ballweitwurf, Weitsprung, 80 m Lauf 
und Step sportlich betätigen. Es hat allen sehr gut 
gefallen. Dankeschön an das gesamte OK für diesen 
grossartigen Sportanlass, welcher physisch durch-
geführt werden konnte. 
 

26.08.2023 Die Aargauer Meisterschaft Polysport fand dieses Mal 
im wunderschönen Endingen statt. Trotz des 
regnerischen Wetters waren alle sehr motiviert und 
das OK unter der Leitung von Walter Suter vom KC 
Zurzach und der Sportgruppe Zurzach mit Präsident 
Leo Kalt und technischer Leiterin Vera Barrit 
organisierte einen perfekten Event. 
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 Das Einturnen übernahmen Vera Barrit und Rebecca 
Faes – alle turnten sehr aktiv mit und so startete ein 
unvergesslich schöner Anlass.  

 
 

 
 
Sehr geschätzt wurde der Besuch von Regierungsrat 
Alex Hürzeler, vielen weiteren Politikern und Gästen 
inkl. Sponsoren, welche auf dem Rundgang von den 
Sportler:innen begeistert waren. Bei der Siegerehrung 
und anschliessenden Festmusik war die Stimmung 
hervorragend und alle waren sehr happy über ihre 
erzielten Resultate. Herzliche Gratulation an alle – ihr 
seid Spitze! 
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13.11.2023 Präsidenten- und technische Leiterkonferenz fand in 
Dottikon statt und wir durften in einem grossen Saal 
unsere Sitzung durchführen. Speziell ehrte uns der 
Besuch von Christof Bär, CEO von PluSport Be-
hindertensport Schweiz und von Verterter:innen des 
Kreisturnfestes Lupfig. Ein spezieller Dank an den 
gesamten Vorstand von PluSport Aargau für die 
akribische Vorbereitung dieser Konferenz 
. 

01.12.2023 Endlich fand der Zirkus Conelli wieder statt und alle 
wurden von den wunderschönen Darbietungen 
verzaubert. 
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Es ist mir ein grosses Anliegen, dem Vorstand und allen Sportgruppen 
ein herzliches Dankeschön für das unermüdliche, wertvolle Engage- 
ment auszusprechen. 
 
DANKE an alle Sportler:innen für das sehr motivierte und faire 
Starten an allen Wettkämpfen und an alle Helfer:innen für ihren sehr 
wertvol- len Support. 
 
 
Erlinsbach, 27. März 2024 Sportliche Grüsse 

 

Gesa Gaiser 
Präsidentin 
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Berichte aus dem Vorstand 
 

In Gedenken an Walter Zürcher 
 
Anlässlich der Aargauer Meisterschaft vom 
26.08.2023 in Endingen war auch Walter 
Zürcher, ehemaliges Vorstandsmitglied von 
PluSport Aargau dabei. Es freute uns sehr, dass 
wir Walter nach längerer Zeit wieder sehen 
durften. 
 
Schweren Herzens mussten wir am 11.10.2023 Abschied von Walter 
nehmen. Seine Schmerzen am ganzen Körper wurden immer 
unerträglicher und so ist Walter freiwillig aus dem Leben geschieden. 
 
Walter war ein wunderbarer Mensch, der immer für einen Spass zu 
haben war und vor Lebensfreude sprühte. Sein Engagement für 
PluSport Aargau war sehr gross und er liebte es, in Sitzungen heiss zu 
diskutieren. Dank ihm sind alle Dokumente aus den vergangenen 
Jahren archiviert und digitalisiert worden. 
 
«Walter, wir vermissen dich sehr und werden dich immer tief in 
unserem Herzen tragen und danken dir ganz herzlich für die 
wunderschöne gemeinsame Zeit, welche wir mit dir erleben durften.» 
 
Seinen Angehörigen sprechen wir unser herzliches Beileid aus und 
wünschen ihnen viel Kraft und Zuversicht in der kommenden Zeit. 
 
Stille Grüsse 
 
PluSport Behindertensport Aargau 
Vorstand  
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Berichte aus dem Vorstand 
 

Austritt Vorstand 
 
Anlässlich der DV 2022 wurden 
Murielle Sneum als Verant-wortliche 
für das Infoheft inkl. der Medien und 
Guido Hufschmid als 
Verantwortlicher für das gesamte Sponsoring in den Vorstand von 
PluSport Behindertensport Aargau gewählt. 
 
Es ist unglaublich, was Murielle und Guido in diesen beiden Jahren in 
Zusammenarbeit mit dem gesamten Vorstand alles bewegt haben.  
 
Bei Murielle waren es das neue Layout des Infoheftes, die Einführung 
der neuen Vereinssoftware von Clubdesk und der damit verbundenen 
Überführung aller Vereinsdaten und Ablagestruktur, inklusive neuem 
Auftritt und topaktualisierter Homepage sowie die Umsetzung des 
neuen Datenschutzgesetzes.  
 
Bei Guido waren es die unzähligen sehr erfolgreichen Anfragen von 
Sponsoren/Gönnern und der Beitrag, dass wir Dank diesem 
unermüdlichen Einsatz sehr viel für unsere Sportler:innen sparen 
durften, um dies zu ihren Gunsten gezielt in Zukunft einsetzen zu 
können. 
 
Und hinzukommt, dass während der Vorstandssitzungen, vor allem bei 
Guido und Barbara zu Hause, Dank den heissen Diskussionen sehr viel 
optimiert, digitalisiert und vereinfacht werden konnte. Vielen Dank für 
eure sehr grosszügige Gastfreundschaft.  
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Nun haben sich Murielle und Guido schweren Herzens entschieden, 
den Vorstand von PluSport Behindertensport Aargau aus beruflichen 
und privaten Gründen per DV 2024 zu verlassen, was wir alle sehr 
bedauern. 
 
Ein RIESENGROSSES DANKESCHÖN an euch beide und von Herzen alles 
erdenklich Gute. Ihr seid immer sehr herzlich eingeladen, an unseren 
Anlässen weiterhin dabei zu sein. 
 

 
 
 
Herzliche Grüsse 
 
PluSport Behindertensport Aargau 
Vorstand 
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Berichte Sportgruppen 
 

Bericht von PluSport Region Aarau 
 

Unsere Vision, Sport für alle zugänglich 
zu machen, spiegelt sich in all unseren 
Bemühungen wider. 

 
Rückblick 2023 
Nach wie vor ist es unser Ziel, Inklusion zu fördern, indem wir 
Sportprogramme und -möglichkeiten für Menschen mit 
unterschiedlichen Fähigkeiten und Bedürfnissen zugänglich machen.  
So hat der PluSport Region Aarau im Jahr 2023 das erste Mal am 
Netzballturnier in Olten teilgenommen und wurde vorgängig von der 
Volleyball-Mannschaft von Aarau mit ein paar Hilf-Trainings 
unterstützt. Diese Trainings haben gewirkt und unsere Mannschaft 
«Ball-Flitzer» hat auch prompt den 1. Platz gewonnen! Die Trainings 
haben sowohl unsere Sportler, als auch der Volleyball-Club in Aarau 
völlig begeistert – es sind weitere Begegnungen im Jahr 2024 geplant! 
 
Zum anderen konnten wir im 2023 zusätzlich zum Schwimmen in 
Aarau zwei neue Lektionen in Entfelden anbieten. Hierfür konnten wir 
Bea Widmer als Leiterin gewinnen und zwei neue Assistenten, Silke 
Fischer und Hugo Stocker. Sie runden ein grosszügiges und vielfältiges 
Sportangebot des PluSport Region Aarau ab. 
 
Für uns ist es wichtig, dass alle Altersgruppen auf Ihre Kosten 
kommen und für jeden Menschen etwas dabei ist. 
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Ausblick 2024 
Wir planen, unsere Bemühungen zur Förderung der Inklusion weiter 
zu verstärken und innovative Sportprogramme einzuführen.  
 
Für das Jahr 2024 ist unter anderem eine neue Laufgruppe in der 
Planung und unser motiviertes Kletter-Duo Stephanie und Johannes 
Lieb planen, eine PluSport Wandergruppe in das Leben zu rufen. 
 
Um unseren Zusammenhalt weiter zu festigen und fördern, planen 
wir in diesem Jahr endlich wieder ein Sommerfest für den PluSport 
Region Aarau – auch das wird ein Highlight werden. 
 
Gemeinsam haben wir bedeutende Fortschritte erzielt, den 
Zusammenhalt gefestigt und ich bin zuversichtlich, dass wir unsere 
Mission, Sport für alle zugänglich zu machen, auch in Zukunft 
erfolgreich vorantreiben werden! 

 
Eva Kron 
Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

Behindertensportgruppe Fricktal (BSGF): 
Generalversammlung 2023 

 
Endlich konnte die GV nach der langen Corona Zeit 
wieder durchgeführt werden. Die Turner, Leiter und die Gäste freuten 
sich auf einen gemütlichen Abend im Gasthaus zum Rebstock in Frick. 

Zuerst wurden wir von einem feinen Nachtessen verwöhnt. Im 
geschäftlichen Teil berichtete Antonia Zumsteg von einem 
abwechslungsreichen Jahr. Im Juni haben wir einen tollen Lotto Abend 
verbracht. Im Juli nahmen wir am kantonalen Turnfest in Wettingen 
und am Behindertensporttag in Magglingen teil. Auch an der 
Aargauer Meisterschaft in Wettingen haben wir unser Können mit 
grosser Freude und Engagement an den Wettkämpfen gemessen. Das 
Jahr wurde im Dezember mit einem gelungenen Chlaushock 
abgeschlossen. 

Die Präsidentin Conny Hasler und die Leiterin Pilar Cirelli wurden für 
ihre 10jährige Mitgliedschaft geehrt. Die Turnerinnen Christine Zaugg 
und Nadine Schiesser und Sämi Meier erhielten für langjähriges 
aktives Turnen einen kleinen Pokal.  

 
Nun freuen sich alle auf eine 
erfolgreiche Saison und viele 
tolle gemeinsame Stunden! 
 
Conny Hasler 
Präsidentin 

 
  

 
Die Jubilare vlnr: 
C.Hasler, P.Cirelli, N.Schiesser, Ch.Zaugg, S. Meier 
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Berichte Sportgruppen 
 

Behindertensportgruppe Reinach BSG: 
55.Generalversammlung 

 
Die Sportlerinnen und Sportler der BSG Reinach trafen 
sich bestens gelaunt zur 55igsten Generalversammlung im 
reformierten Kirchgemeindesaal Reinach. Präsidentin Gisela 
Girsberger begrüsste die fröhliche Runde und freute sich 
insbesondere, dass die GV endlich wieder ohne Corona-
Einschränkungen stattfinden konnte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nach dem obligaten Imbiss, erneut standen auf Wunsch der Mitglieder 
Hotdogs auf der Speisekarte, wurden die Traktanden abgearbeitet. Die 
Vereinskasse schloss erfreulich ab. Unser Kassier Christoph Tschopp 
erläuterte die finanzielle Situation und stand für ergänzende 
Informationen den Anwesenden zur Verfügung. Die aufwendige Arbeit 
des Kassiers wurde mit Applaus verdankt. Dem gesamten Vorstand 
wurde Décharge erteilt. 
 
Nachstehende SportlerInnen wurden für Ihre langjährige 
Mitgliedschaft besonders geehrt und mit einem Präsent beschenkt: 
Mario Riello, Roland Blaser, Hansruedi Müller, Guerra Cayetana, 
Mathias Nurmi, Luca Rytz und Annette Hartmann.  
Die Jahresberichte der einzelnen Sportgruppen wurden vom 
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Leiterteam vorgetragen. Besondere Erwähnung fanden die folgenden 
Veranstaltungen: der Schweizerische Behinderten-Sporttag in 
Magglingen, die Aargauer Kantonalmeisterschaft in Gränichen sowie 
die Schwimmmeisterschaft in Kloten. An allen Anlässen überzeugten 
unsere Teilnehmenden mit grossartigen Leistungen.  
 
Mittlerweile umfasst das Angebot der BSG insgesamt acht 
verschiedene Sportarten. Während der Coronazeit wurde das 
Angebot mit zwei weiteren Sportgruppen ergänzt: FC Schürmatt und 
Tanzen. Die BSG Reinach zählt mittlerweile über 150 Aktivmitglieder. 
 
Bei der Umfrage zur Menüwahl sprach sich eine Mehrheit für eine 
Änderung aus. Der Vorstand wird sich damit beschäftigen und den 
Mitgliedern entsprechende Vorschläge unterbreiten. 
 
Im Anschluss an die GV wurde ein Lottomatch mit allen Anwesenden 
durchgeführt. Die Gewinner durften auf einem riesigen Gabentempel 
ihre Preise selbst auswählen: Musik-CDs, Bücher, Mützen, 
kosmetische Pflegeprodukte, Plüschtiere und vieles mehr standen 
bereit und fanden reissenden Absatz. 
 
Bei Kaffee und Kuchen liessen die Anwesenden den Abend glücklich 
und in geselliger Weise ausklingen. Ein herzliches Dankeschön geht an 
alle Mithelfenden, die zu dieser gelungenen Generalversammlung 
beigetragen haben. Einen speziellen Dank gilt der Kirchgemeinde 
Reinach für das Zurverfügungstellen des Kirchgemeindesaals. 
Insbesondere danken wir dem Hauswart Heinz Salzmann herzlich für 
seine ausserordentliche Unterstützung und tatkräftige sowie un-
komplizierte Mithilfe beim Bereitstellen und Abräumen des Saals. 
 
 
Gisela Girsberger 
Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

Behindertensportclub Wohlen-Lenzburg: 
Netzballturnier Olten 

 
Noch in der Morgendämmerung machten sich am 
Sonntag, 12. November 2023, 7 SportlerInnen und 3 Leiterinnen auf 
in Richtung Olten. Das Netzballplus Turnier von Procap stand auf dem 
Programm. 

Wir alle waren gespannt was uns erwarten würde, war es doch nach 
einem langen Unterbruch für einige das erste Netzballturnier. 

 

Während wir uns alle gemeinsam in der Halle aufwärmten, fiel vor den 
grossen Hallenfenstern der erste Schnee. Dann stiegen die Schiris auf 
ihre Böcke und das Turnier begann. Die erste Spielrunde konnten wir 
von der Seitenlinie beobachten und uns unsere Taktik zurechtlegen. 
Dann ging es gegen die BSG Horw 1 auch für uns zur Sache. Mit viel 
Enthusiasmus starteten wir, mit dem schönen Teamnamen 
Schlossgeister, in das erste Spiel. Der Wettkampfgeist in unseren 
SportlerInnen war erwacht. Sie kämpften um jeden Ball und machten 
grossartige Punkte.  

 

Es folgten weitere Spiele gegen Solothurn 3, City-Fighter aus 
Grenchen und zum Schluss gegen die Olten Tigers. Wir konnten in 
diesen 4 spannenden Matches zwei Sätze für uns entscheiden. Die 
Leiterinnen an der Seitenlinie freuten sich, wie toll die 7 SportlerInnen 
sich auf dem Feld bewegten, die Bälle abfingen und schnell in die 
Löcher auf der gegnerischen Seite platzierten. 
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Nach einer langen Mittagpause mussten wir unsere doch schon etwas 
steifen Gelenke und müden Muskeln erst wieder in Schwung bringen.  

 

Wir haben uns für die Gruppe 5 qualifiziert und das Finalspiel gegen 
Solothurn 1 stand an. Auch im letzten Spiel stand uns ein harter 
Gegner gegenüber. Unsere SportlerInnen mussten voll bei der Sache 
sein und durften sich nur wenige Fehler erlauben. Dies gelang ihnen 
an diesem Sonntagnachmittag ein letztes Mal sehr gut und wird 
konnten einen verdienten Sieg einfahren.  

 

Somit durften sich die 7 Schlossgeister an der anschliessenden 
Rangverkündigung, die Goldmedaille für den Sieg in der Gruppe 5 um 
den Hals hängen lassen.  

 

Stolz, glücklich und geschafft von einem langen Tag in der Halle, sind 
wir nachhause zurückgekehrt und freuen uns bereits heute auf das 
nächste Turnier am 10. November 2024 in der Stadthalle in Olten! 

 Martina Meili 
 BSG Wohlen-Lenzburg



26  

Berichte Sportgruppen 
 

PluSport Zofingen: 
Ein paar gepickte Rosinen aus Zofingen 
 

Eine auserlesene Gruppe unserer 
Sportlerinnen und Sportlern nimmt jeden Herbst am «Solidaritätslauf 
für geflüchtete Menschen» teil. Die PluSportler rennen auf der Wiese 
vor dem Luzerner Verkehrshaus ihre Runden und multiplizieren somit 
die fleissig gesammelten Spendengelder um ein Vielfaches.  

Wenn von Inklusion die Rede ist –  
hier ist sie im doppelten Sinne getan! 

Die Zofinger Sportkommission ehrt 
unsere Sportler in der grossen Runde: 
Inmitten von schweizerischen oder 
gar internationalen Gewinnern 
stehen auch unsere Sieger, wenn 
auch nach ganz anderen Kriterien 
erkürt. 

Wir freuen uns für sie, die Ehre steht ihnen zu! 
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Im Jahr 2024 haben auch wir Geburtstag. PluSport ZOFINGEN ist 
50jährig! Damit dieses Jubiläum vollkommen unseren Mitgliedern 
zugutekommt, feiern wir den Anlass Ende April mit Tanz, Musik und 
Street Food Stimmung.  

Leider überschneidet sich dieses Fest mit der DV von Plusport Aargau. 

 

Ebenso in diesem Jahr sind wir an der Reihe mit der Organisation der 
Aargauer Meisterschaft. Wir freuen uns, am 25. August in Zofingen 
viele frohe Gesichter zu sehen. PluSport Aargau ist unser «Special 
Guest» und gleichzeitig auch Mit-Gastgeber.  

Seid herzlich willkommen – wir freuen uns auf diesen Tag! 
 

Ursula Winter 
Präsidentin 
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Agenda 
Termine 2024 
Datum Veranstaltung Ort/Veranstalter 
27. Jan. 34. Entwicklungskonferenz 

PluSport Schweiz 
Ittigen 

27. Jan. 35. Schwimm Meisterschaft Wettingen 
26. April 44. DV PluSport Aargau Wohlen 
Mai Aargauer Staffelmeisterschaft ALV 
25. Mai 63. DV PluSport Schweiz Frauenfeld 
22. Juni Schwimm-Wettkampf Kloten 
23. Juni Kreisturnfest Schofise Schafisheim 
7. Juli PluSport Tag Schweiz Magglingen 
25. Aug. AG Meisterschaft Polysport - 

45 Jahre Jubiläum PluSport Aargau 
Zofingen 

16. Sep. Unihockey Chapf Turnier Windisch 
11. Nov. Präsidenten- und Technische 

Leiterkonferenz 
Wettingen 

Ausblick 2025 
Datum Veranstaltung Veranstalter 
Jan. 36. Schwimm Meisterschaft Brugg 
18. Jan. 35. Entwicklungskonferenz 

PluSport Schweiz 
Ittigen 

25. April 45. DV PluSport Aargau Kleindöttingen 
Mai Aargauer Staffelmeisterschaft ALV 
Mai 64. DV PluSport Schweiz Offen 
Juni Schwimm-Wettkampf Kloten 
21./22. 
Juni 

Eidgenössisches Turnfest Lausanne 

Sep. Unihockey Chapf Turnier  Windisch 
Nov. 16. SO Unikockey Turnier Junkholz Wohlen 
10. Nov. Präsidenten- und Technische 

Leiterkonferenz 
Wettingen 

 
Termine / Änderungen und Details zu den Anlässen werden auf der In- 
ternetseite publiziert. 
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Mitgliederstatistik 
 
 

Aktivmitglieder  
per 31.12.2023 
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L 

Kinder & Jugendliche bis 
20 Jahre  

(m) 12 8 0 9 1 9 8 0 47 

(w) 5 2 0 12 1 7 2 1 30 

Aktive bis 64 Jahre 
(m) 52 53 16 58 29 55 49 10 322 

(w) 30 24 25 47 14 42 39 10 231 

Senioren ab 65 Jahre 
(m) 3 5 0 1 2 11 12 1 35 

(w) 3 9 0 2 2 4 13 0 33 

Total Aktive 105 101 41 129 49 128 123 22 698 

LeiterInnen / HelferInnen  
(m) 13 9 5 8 3 9 13 1 61 

(w) 22 8 9 22 5 16 28 8 118 

Total Leiter und Helfer 35 17 14 30 8 25 41 9 179 

           

Total Aktive  698        

Total LeiterInnen / 
HelferInnen 

 
179 

       

Gesamttotal  877        
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Finanzen 
 

PluSport Behindertensport Aargau per 31.12.2023 
 

Bilanz 
 
 

AKTIVA  CHF 
1022 AKB Aargauische Kantonalbank 60'884.68 

Flüssige Mittel und Wertschriften 60'884.68 
Forderungen  6‘000.00 
Umlaufvermögen 66‘884.68 
TOTAL AKTIVA 66'884.68 

 
 

PASSIVA   
2630 Rückstellungen 11'000.00 
2800 Eigenkapital 41'862.80 
Gewinn  14‘021.88 

Eigenkapital 55'884.68 
TOTAL PASSIVA 66'884.68 
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Finanzen 

 
PluSport Behindertensport Aargau per 31.12.2023 

 
Erfolgsrechnung 

 
 
 

Alle Beträge in CHF Rechnung 
2023 

Budget 
2023 

Abwei- 
chung 

BETRIEBSERTRAG    
Aktivmitgliederbeiträge 2‘634.00 2'600.00 34.00 
Kursgelder Fortbildung 29.62 100.00 -70.38 
Swisslos 1‘000.00 3'000.00 -2‘000.00 
Spenden und Aktionen 15‘863.50 3‘800.00 12‘063.50 
PluSport Fundraising 1‘200.00   

TOTAL BETRIEBSERTRAG 19'527.12 9'500.00 10‘027.12 
 
 

BETRIEBSAUFWAND    
Sitzungen und Versammlungen 834.70 700.00 134.70 
Ehrungen und Geschenke 1‘147.00 1'200.00 -53.00 
Delegiertenversammlung 1‘156.80 2‘000.00 -843.20 
Sportliche Anlässe 880.00 3'150.00 -2‘270.00 
Verwaltungs- und Betriebsaufwand  1‘486.74 1‘450.00 36.74 

TOTAL BETRIEBSAUFWAND 5‘505.24 8'500.00 -2‘994.76 
    

GEWINN (+) / Verlust (-) 14‘021.88 1'000.00 13‘021.88 
    



32  

Revisoren Bericht 2023 

 
Zu Handen der 44. DV des PluSport Behindertensport Aargau vom 26. 
April 2024. 

Wir haben die Jahresrechnung des PluSport, Behindertensport Aargau, 
5000 Aarau, für das Vereinsjahr 2023 gemäss Statuten und ZGB ge- 
prüft und für richtig befunden. 

Die Buchungen sind nachkontrolliert und mit den Belegen verglichen 
worden. Die ausgewiesenen Beträge stimmen überein. Wir haben uns 
über die Guthaben der ausgewiesenen Vermögenswerte überzeugt. 
Die Buchhaltung ist sauber, gewissenhaft und nach kaufmännischen 
Grundsätzen korrekt geführt worden. 

Dank Minderausgaben für die Delegiertenversammlung und die Sport- 
lichen Anlässe konnte die Rechnung besser als budgetiert und mit Ge- 
winn abgeschlossen werden. 

 
 

Somit beträgt das 

Vereinsvermögen per 31.12.2023 CHF 55'884.68 
 
 
 

Einnahmen 2023 
Ausgaben 2023 

CHF 
CHF 

19'527.12
5'505.24 

Überschuss 2023 CHF 14’021.88 
 
 

Vermögen  per 31.12.2022 CHF  41‘862.80 
Vermögen per 31.12.2023 CHF 55‘884.68 

Vermögens-Zunahme 2023 CHF 14‘021.88 
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Wir empfehlen der Mitgliederversammlung, die vorliegende Jahres- 
rechnung 2023 zu genehmigen und dem Leiter Finanzen Felix Ziegler 
sowie dem Vorstand Décharge zu erteilen. 

 
 

Schinznach-Dorf, 7. Februar 2024 

Die Revisoren: 

 

Brigitte Neukom Sirina Schmidig 
Revisorin Revisorin 
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Sponsoren und Spenden 

 
Liebe Gönnerschaft, 

herzlichen Dank für Ihr Engagement zugunsten des Behindertensports 
im Aargau! 2023 haben wir wieder zahlreiche Sponsorenbeiträge und 
Spenden erhalten. Mit Ihrer grosszügigen Unterstützung ermöglichen 
Sie Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen - unabhängig derer 
Voraussetzungen - Freude an Sport und Bewegung zu erleben und zu 
feiern. Dafür möchten wir unseren herzlichen Dank aussprechen! 

Wir freuen uns, Sie als Gönnerschaft in unserem Programmheft prä- 
sentieren zu dürfen. 

Sponsoren 
 

Aargauische Kantonalbank 
Chairzone GmbH, Regensdorf  
Hufschmid, Nesselnbach 
MMM Sterilisatoren AG, 
Rudolfstetten 
Pure Production AG, Laufenburg 
Spenden 
Aeschbach-Fischer, Leutwil 
Damenturnverein, Erlinsbach 
Gaiser, Erlinsbach 
Heen-Suter, Kölliken 
Huppenkothen Baumaschinen AG, 
Mellingen 
Kirchgemeinde Döttigen-
Klingnau 
Kirchgemeinde Muri 
Kiwanis Club, Zurzach 

Raditec Medical AG, Bellikon 
Swisslos Sportfonds Aargau 
Tradingzone AG, Regensdorf  
xline AG, Brugg – Druck Info Heft 

 
 
 
Mathis, Recherswil 
Meier, Würenlingen 
Pfarramt Bettwil 
Satus Turnverein, Unterkulm 
Schneider, Koblenz 
Wirz-Zeder, Reinach 
 
Aargauer Meisterschaft Polysport 
Kreisturnverband, Brugg 
Kreisturnverband, Fricktal 
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Sponsoren und Spenden 
 

 
 
Zudem werden seit letztem Jahr als Dankeschön von Spenden ab CHF 
1‘000.- Urkunden verteilt. Es freut uns sehr verkünden zu können, dass 
wir einige zukommen lassen durften. 
 

 

Guido Hufschmid 
Sponsoring 
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Ehrenmitglieder 
 
 

Ammann Marcel, Hausen 

Ammann Margrit, Hausen 

Bär Fritz, Rothrist 

Bärtschi Walter, Brütten 

Bättig Josef, Menziken  

Caroli Lorenz, Holderbank -

Döbeli Susanne, Unterkulm 

Grüter Thekla, Eggenwil 

Hager Helmut, Oberrohrdorf 

Hodel Barbara, Rupperswil 

Hunziker Urs, Vordemwald 

Jahnke Adolf, Wettingen 

Koch Marcel, Wettingen 

Laubacher Erika, Kölliken 

Lussi Bruno, Wettingen 

Lüthi Tabea, Oftringen 

Meier Barbara, Wettingen 

Meier Valérie, Wettingen 

Rüegger Erhard, Niederrohrdorf 

Schäfer Doris, Aarau 

Schmid Paul, Frick 

Schmidt Karl, Bremgarten 

Schweizer Rudolf, Künten 

Suter Jürg, Baden 

Wenger Rudolf, Wohlen  

Winter Ursula, Pfaffnau 

Wüger Claire, Ennetbaden 
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PluSport Region Aarau 
 

  Aktive 105 
LeiterInnen / HelferInnen 35 

Gründungsjahr 1964 

Präsidentin Technische Leitung Kassierin 
Eva Kron Marco di Marco Eva Ugurchieva 
Fliederweg 5 Pfadacker 4  
5000 Aarau 5015 Erlinsbach  
079 417 66 70 
eva.kron@plusport-
aarau.ch 
 

079 357 61 66 
marco.dimarco@plusport-
aarau.ch 

 
eva.ugurchieva@plusport-
aarau.ch 

Sportangebot 

Wassersport (Schwimmen/Aqua Fit) 

• Erwachsene 
Hallenbad Entfelden jeden Mittwoch, 17.45 – 18.30 / 18.45 – 19.30 Uhr 

• Kinder und Jugendliche 
Hallenbad Telli Aarau, Dienstag, 17.30 - 18.30 Uhr 

Polysport (Beweglichkeit, Fitness, Kraft und Spiel 

• Körperbehinderte und psychisch beeinträchtigte Erwachsene 
Zelgliturnhalle Aarau, Freitag, 19.45 - 21.15 Uhr 

• Sehbeeinträchtigte Erwachsene 
Zelgliturnhalle Aarau, jeden 1./3. Freitag, 19.45 - 20.45 Uhr 

• Geistig beeinträchtigte Erwachsene 
Turnhalle auf Stock, Küttigen, Donnerstag, 17.30 – 18.30 Uhr 

• Beeinträchtigte Erwachsene 
Turnhalle Seehalde, Gehrenstrasse 29, Rombach, Di. 18.30 – 19.30 Uhr 

Klettern 

• Alle Interessierten 
Kraftreaktor, Hammermattenstrasse 18, Lenzburg 
nach separatem Programm, samstags jeweils 14.30 – 16.00 Uhr 

mailto:eva.kron@plusport-aarau.ch
mailto:eva.kron@plusport-aarau.ch
mailto:marco.dimarco@plusport-aarau.ch
mailto:marco.dimarco@plusport-aarau.ch
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Behindertensport Region Brugg 
 
 

Aktive 101 
LeiterInnen / HelferInnen 17 

Gründungsjahr 1974 

 

Präsident:in  

 

 

Technische Leitung 

 

Kassierin 

vakant Sascha Freiburghaus Brigitte Neukom 
 Viaduktstrasse 2 Stückstrasse 14 
 2540 Grenchen 5212 Hausen 
 076 562 10 71 056 450 26 80 
 coxinel@sunrise.ch neukom.brigitte@sunrise.ch 

Sportangebot 

Fussball 

• Sportanlage Dägerli, Windisch, Mittwoch, 18.00 - 19.15 Uhr 

Turnen 

• Dohlenzelg Windisch, Donnerstag, 17.00 - 18.00 Uhr 

Schwimmen 

• Erwachsene (Schwimmen & Wassergymnastik) 
AarReha, Schinznach Bad, Daten noch unbekannt 

Unihockey 

• Dohlenzelg Windisch, Donnerstag, 18.00 – 20.00 Uhr 

mailto:coxinel@sunrise.ch
mailto:neukom.brigitte@sunrise.ch
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Behinderten-Sportgruppe Fricktal 
 
 

Aktive 41 
LeiterInnen / HelferInnen 14 

Gründungsjahr 1980 

 

Präsidentin 

 

Technische Leitung 

 

Kassierin 
Conny Hasler Antonia Zumsteg Cornelia Kläusler 
Oberdorf 8 Hauptstrasse 55 Unterer Sonnhaldenweg 8 
4316 Hellikon 5070 Frick 5027 Herznach 
061 871 18 30 062 871 42 79 062 878 31 71 
hasler.hellikon@bluewin.ch tonia.zumsteg@bluewin.ch dklaeuslerag@bluewin.ch 

 
Sportangebot 

Turnen 

• Geistig- und Körperbeeinträchtige 
3-fach Turnhalle Frick, Mittwoch, 18.30 - 20.00 Uhr 

• Geistig- und Körperbeeinträchtige 
MZH Fuchsrain Möhlin, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr 

mailto:hasler.hellikon@bluewin.ch
mailto:tonia.zumsteg@bluewin.ch
mailto:dklaeuslerag@bluewin.ch
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Behinderten-Sportgruppe Reinach 
 
 

  Aktive 129 
LeiterInnen / HelferInnen 30 

Gründungsjahr 1967 

 
Präsidentin 

 
Technische Leitung 

 
Kassier 

Elina Nurmi Silvia Mårtensson Christoph Tschopp 
Dorf 8 Sonnenweg 12 Bodenstrasse 10 
6215 Schwarzenbach 5734 Reinach 5737 Menziken 
062 771 18 24 062 771 34 21 062 771 37 27 
elina.nurmi@bsgreinach.ch silvia.martensson@bsg 

reinach.ch 
Christoph.tschopp@bsg 
reinach.ch 

Sportangebot 

Turnen 

• Allrounder 
Pfrundmatt Halle 3 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 

• Fitness 
Pfrundmatt Halle 2 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 

• Teamsport I 
Pfrundmatt Halle 1 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 

• Teamsport II 
Pfrundmatt Halle 3 Reinach, Montag, 20.00 - 21.00 Uhr 

• Kinder Turnstunde 
Turnhalle Stiftung Schürmatt, Zetzwil, Donnerstag, 16.00 - 17.00 Uhr 

Tanzen 

• Turnhalle Schürmatt, Zetzwil, Montag 17.00 - 18.00 Uhr 

Fussball 

• Turnhalle Schürmatt, Zetzwil, jeden 2. Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr 

Schwimmen 

• Hallenbad Menziken, jeden 2. + 4. (5.) Freitag, 19.00 - 21.00 Uhr 

mailto:elina.nurmi@bsgreinach.ch
mailto:silvia.martensson@bsg
mailto:Christoph.tschopp@bsgreinach.ch
mailto:Christoph.tschopp@bsgreinach.ch
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Behinderten-Sportgruppe Wettingen 
 

 
Aktive 49 

LeiterInnen/HelferInnen 8 
Gründungsjahr 1961 

 
 

Präsidentin 

 
 

Technische Leitung 

 
 

Kassier 
Antoinette Eckert Bruno Lussi Martin Huber 
Winzerstrasse 52 Mythenstrasse 4 Erli 16 
5430 Wettingen 5430 Wettingen 5420 Ehrendingen 
079 635 20 25 079 693 65 67 079 323 89 40 
aeckert@swissonline.ch bruno.lussi@hotmail.com martin.erich.huber@gmail.com 

 

Sportangebot 

Turnen A 

• Schulhaus Altenburg, Mittwoch, 17.30 – 19.00 Uhr 

Turnen B 

• Schulhaus Altenburg, Mittwoch, 17.30 – 19.00 Uhr 

Nordic Walking 

• Schulhaus Altenburg, Mittwoch, 19.15 – 20.15 Uhr (April - September) 

Schwimmen 

• Hallenbad Tägi, Wettingen 

Gruppe 1, Freitag, 17.00 - 18.00 Uhr 
Gruppe 2, Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr 
Gruppe 3, Freitag, 19.00 - 20.00 Uhr 

mailto:aeckert@swissonline.ch
mailto:bruno.lussi@hotmail.com
file://Mac/PHILIPS%20UFD/PluSport/Info-Heft/martin.erich.huber@gmail.com
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Behinderten-Sportclub Wohlen-Lenzburg 
 

 
Aktive 128 

LeiterInnen / HelferInnen 25 
Gründungsjahr 1976 

 
Präsident 

 
Technische Leitung 

 
Kassierin 

Walter Nöthiger Monika Käppeli Cindy Troxler 
Wehrlistrasse 7 Spilweg 10 Zentralstrasse 12 
5610 Wohlen 5621 Zufikon 5627 Besenbüren 
056 621 91 26 056 633 86 49 076 502 52 45 
noethigerwalter@gmx.ch monikakaeppeli@bluewin.ch cindy.troxler@gmx.ch 

 

Sportangebot 

Schwimmen 

• Hallenbad Mellingen, Montag, 19.30 - 21.00 Uhr 

Bewegungsgruppe «fit & fun» 

• Junkholz Wohlen, Mittwoch, 16.30 - 17.45 Uhr 

Leichtathletik / Unihockey (im Winterhalbjahr) 

• Niedermatten / Junkholz Wohlen, Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr 

Polysport 

• 1 - Lenzhard Lenzburg, Donnerstag, 19.00 – 20.00 Uhr 

• 2 - Lenzhard Lenzburg, Donnerstag, 20.00 – 21.30 Uhr 

• 1 - Junkholz Wohlen, Freitag, 17.30 – 19.00 Uhr 

• 2 - Junkholz Wohlen, Freitag, 19.00 – 20.30 Uhr 

Polysport / Unihockey für Jugendliche 

• Isenlauf Bremgarten, Donnerstag, 17.30 - 19.00 Uhr 

Radfahren (im Sommerhalbjahr) 

• Raum Lenzburg, Donnerstag, 19.00 - 21.00 Uhr 

mailto:noethigerwalter@gmx.ch
mailto:monikakaeppeli@bluewin.ch
mailto:cindy.troxler@gmx.ch
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PluSport Behindertensport Zofingen 
 

 
Aktive 123 

LeiterInnen / HelferInnen 41 
Gründungsjahr 1974 

Präsidentin Technische Leitung Kassierin 
Joena Parkinson Samuel Winter Sirina Schmidig 
Kanalweg 38 St. Niklausenstr. 16 Feldbreiteweg 2 
4800 Zofingen 6005 St. Niklausen 6032 Emmen 
079 833 04 37 077 432 93 50 041 260 71 03 
joena.parkinson@plusport-
zofingen.ch 

samuel.winter@plusport-
zofingen.ch 

sirina.schmidig@plusport-
zofingen.ch 

 

Sportangebot 

Leichtathletik & Gym 
MO 17:30-18:30 Uhr AZB Strengelbach 
MO 18:30-19:30 Uhr AZB Strengelbach 
MO 19:30-20:30 Uhr AZB Strengelbach 
MO 17:00-18:00 Uhr Halle Borna Rothrist 
MO 18:00-19:00 Uhr Halle Borna Rothrist 
MO 19:00-20:00 Uhr Halle Dörfli Rothrist 
MO 19:00-20:30 Uhr BZZ Zofingen 

 
Schwimmen 
MI 18:00-19:15 Uhr Hallenbad Reiden 
MI 19:30-20:45 Uhr Therapiebad AZB Strengelbach 
DI 17:30-18:30 Uhr Hallenbad Rothrist 

 
Fussball Jugendliche 
DI 17:30-18:45 Uhr HPS Zofingen / Winter: Schwingkeller Zofingen 

Reiten 
SA Nachmittag/Erwachsene Aktivstall Zofingen / Frühling bis Herbst 

Ski nordisch und alpin Saisonal an Wochenenden 

mailto:joena.parkinson@plusport-zofingen.ch
mailto:joena.parkinson@plusport-zofingen.ch
mailto:samuel.winter@plusport-zofingen.ch
mailto:samuel.winter@plusport-zofingen.ch
mailto:sirina.schmidig@plusport-zofingen.ch
mailto:sirina.schmidig@plusport-zofingen.ch
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Behinderten-Sportgruppe Zurzach 
 

 
  Aktive  

LeiterInnen / HelferInnen 
9 Gründungsjahr 

1985 
 
Präsident 

 
Technische Leitung 

 
Kassier 

Leo Kalt Vera Barritt Erhard Rüegger 
Vogelmattwegli 323 Höhenweg 1 Mühlibachweg 9 
5325 Leibstadt 5426 Lengnau 5443 Niederrohrdorf 
056 247 16 38 056 241 20 09 056 496 49 71 
leokalt@bluewin.ch vgbarritt@greenmail.ch hardy@catmail.ch 

 
 

Sportangebot 
 

Turnen 

• Turnhalle Bogen Döttingen, Donnerstag, 19.00 - 20.00 Uhr 

mailto:leokalt@bluewin.ch
mailto:vgbarritt@greenmail.ch
mailto:hardy@catmail.ch
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Kontaktdaten 
 

Vorstand 
 
 
 

Präsidentin 
 
Gesa Gaiser 
Aarauerstrasse 28 
5018 Erlinsbach 
079 415 40 80 

Vizepräsident 
Finanzen 
Felix Ziegler 
Johannisweg 3 
5107 Schinznach-Dorf 
079 702 33 34 

gesa.gaiser@bluewin.ch f.ziegler@hotmail.ch 

 
Anlässe 
Barbara Hodel 
Hirtenweg 1 
5102 Rupperswil 
062 897 41 57 

 
Sportkoordinatorin 
Rebecca Faes 
Eichholzstrasse 37 
5622 Waltenschwil 
079 548 27 30 

ubhodel@vtxmail.ch rebecca.faes@hotmail.com 

 
Sponsoring bis 2023 
Guido Hufschmid 
Niederwilerstr. 21 
5524 Nesselnbach 
079 432 37 14 

 
Sponsoring ab 2024 
Felix Kaspar 
Bollstrasse 18  
5413 Birmenstorf AG 
079 432 92 84 

g.hufschmid@bluewin.ch f.kaspar@bluewin.ch 
 
 

Medien bis 2023 
Murielle Sneum 
BelleVue C2 5621 
Zufikon 
056 631 15 65 

 
 

 

m.sneum@gmx.ch buechels@gmail.com 

 

Medien ab 2024 
Andreas Büchel 
Anglikerbergstr. 33 
5611 Anglikon 
079 597 76 36 

mailto:gesa.gaiser@bluewin.ch
mailto:f.ziegler@hotmail.ch
mailto:ubhodel@vtxmail.ch
mailto:rebecca.faes@hotmail.com
mailto:g.hufschmid@bluewin.ch
mailto:f.kaspar@bluewin.ch
mailto:m.sneum@gmx.ch
mailto:buechels@gmail.com
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eigene Notizen 
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PluSport Behindertensport Aargau 
www.plusport-aargau.ch 

 
 

http://www.plusport-aargau.ch/

	In eigener Sache - Vorwort der Redaktion
	Vorwort der Präsidentin
	Jahresbericht Präsidentin
	Berichte aus dem Vorstand
	In Gedenken an Walter Zürcher
	Austritt Vorstand

	Berichte Sportgruppen
	Bericht von PluSport Region Aarau
	Behindertensportgruppe Fricktal (BSGF):
	Generalversammlung 2023
	Behindertensportgruppe Reinach BSG: 55.Generalversammlung
	Behindertensportclub Wohlen-Lenzburg:
	Netzballturnier Olten
	PluSport Zofingen:
	Ein paar gepickte Rosinen aus Zofingen

	Agenda
	Mitgliederstatistik
	Finanzen
	Revisoren Bericht 2023
	Sponsoren und Spenden
	Ehrenmitglieder
	PluSport Region Aarau
	Behindertensport Region Brugg
	Behinderten-Sportgruppe Fricktal
	Behinderten-Sportgruppe Reinach
	Behinderten-Sportgruppe Wettingen
	Behinderten-Sportclub Wohlen-Lenzburg
	PluSport Behindertensport Zofingen
	Behinderten-Sportgruppe Zurzach
	Kontaktdaten
	Vorstand


