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In eigener Sache - Vorwort der Redaktion 

 
Liebe Leserinnen und Leser 

 
Mit grosser Freude darf ich Ihnen die Ausgabe 2025/2026 unseres 
Infoheftes vorstellen. 

Auch in diesem Jahr erwartet Sie eine vielseitige Mischung aus 
Berichten, Rückblicken und Ausblicken. Sie finden Neuigkeiten aus 
dem Kantonalvorstand, spannende Einblicke aus unseren 
Sportgruppen sowie Informationen zu bevorstehenden Anlässen und 
Projekten. 

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die mit viel Engagement, ihren 
Beiträgen und ihrem persönlichen Einsatz zum Entstehen dieses 
Heftes beigetragen haben. Ohne dieses Mitwirken wäre eine solche 
Publikation nicht möglich. 

Ein besonderer Dank geht zudem an unsere Gönnerinnen und Gönner 
für ihre wertvolle und treue Unterstützung des Aargauischen 
Behindertensports. 

Ich wünsche Ihnen eine interessante und inspirierende Lektüre. 
 
 

Mit den besten Grüssen 
Andi Büchel 
Medien 
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Vorwort der Präsidentin 

 
Liebe PluSportfreund:innen  

Bereits darf ich auf mein erstes Jahr als Präsidentin von PluSport 
Behindertensport Aargau zurückschauen. Es war ein ereignisreiches 
Jahr, mit vielen spannenden Anlässen und tollen Begegnungen mit 
euch allen.  

Zu PluSport Behindertensport Aargau zählen acht Sportgruppen mit 
666 Sportler*innen, welche von mehr als 186 Leiter und Helfenden 
betreut werden – welch stolze Anzahl. Auf diesem Wege möchte ich 
mich bei allen recht herzlich bedanken, welche sich so engagiert zu 
Gunsten von PluSport Aargau ins Zeug legen. Sich in seiner eigenen 
Freizeit für uns einzusetzen ist keine Selbstverständlichkeit, weshalb 
ich das sehr zu schätzen weiss!  

Ein weiteres Dankeschön gebührt unserem Vorstand, welcher im 
vergangenen Jahr wiederum grossartige Arbeit geleistet hat:  

Felix Ziegler    Finanzen/Vizepräsident 
Andreas Büchel   Sportkoordination/Medien 
Barbara Hodel  Anlässe 
Felix Kaspar   Sponsoring 

Nun wünsche ich euch allen ein glückliches und gesundes Jahr, voller 
Energie, tollen Begegnungen und unvergesslichen Erlebnissen. 

Sportliche Grüsse 

 
Rebecca Faes 
Präsidentin 
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Jahresbericht Präsidentin 

 
Viele wunderbare Highlights prägen das vergangene Jahr und so durften wir 
innerhalb unserer PluSportfamilie schöne Begegnungen geniessen.  
Dank der wiederum grosszügigen Unterstützung des Swisslos- 
Sportfonds konnten wir unglaublich tolle Anlässe für unsere Sportlerinnen 
und Sportler organisieren. Ein grosses Dankeschön geht deshalb an die 
Sportförderung des Kantons Aargau, das wissen wir sehr zu schätzen. 
 
 

18.01.2025 Die 35. Entwicklungskonferenz von PluSport 
Schweiz fand in Ittigen BE statt. An dieser Stelle ein 
grosses Dankeschön an PluSport Behindertensport 
Schweiz für die wie immer perfekt durchgeführte 
Konferenz. 
 

25.01.2025 Die 35. Aargauer Schwimmmeisterschaft fand im 
Hallenbad Brugg unter der Leitung von Claudia 
Greutert statt. Herzlichen Dank an Claudia und die 
Behindertensportgruppe Brugg für die super 
organisierte und durchgeführte Meisterschaft. 
 

25.04.2025 Unsere 45. Delegiertenversammlung hat die 
Behindertensportgruppe Region Zurzach unter der 
Leitung von Vera Barritt organisiert. Herzlichen Dank 
für die tadellose Organisation! Die DV fand im 
Arbeits- und Wohnzentrum Stiftung für Behinderte 
statt. Musikalisch wurden wir vom 
Schwyzerörgeliquartett Hasepfäffer unterhalten und 
das feine 2-Gangmenu wurde durch die 
Sportler*innen der BSG Region Zurzach serviert – ihr 
habt das super gemacht, danke vielmals!!  
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An diesem Abend wurde 
Gesa Gaiser nach 20 Jahren 
riesigem Engagement mit viel 
Herzblut als Präsidentin 
verabschiedet. Es war eine 
sehr persönliche und 
emotionale Verabschiedung. 
Als Anerkennung wurde Gesa 
zur Ehrenpräsidentin 
gewählt. Ich, Rebecca Faes, 
wurde als Nachfolgerin und 

neue Präsidentin gewählt. Herzlichen Dank für euer 
Vertrauen und eure Stimme. 

 
24.05.2025 Die 64. DV von PluSport Schweiz fand in Biel statt. 

Ein weiteres Mal wurde professionell durch diese DV 
geführt. Markus Gerber, bisheriger Präsident von 
PluSport Schweiz, wurde würdig verabschiedet und 
Simone Michlig einstimmig zur neuen Präsidentin 
gewählt. Herzliche Gratulation und viel Freude im 
neuen Amt. Herzlichen Dank für eine gelungene DV! 
 

21.06.2025 Am Eidgenössischen 
Turnfest in Lausanne 
kämpften 12 PluSport-
Gruppen in den 
Kategorien 
Leichtathletik und 
Fit+Fun um den Sieg. 
Aus dem Kanton 
Aargau nahm der BSC 
Wohlen-Lenzburg sehr erfolgreich teil. In beiden 
Kategorien durften sie sich zum Sieger küren lassen. 
Was für eine Leistung – herzliche Gratulation! 
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28.06.2025 Die Aargauer Staffelmeisterschaft fand in Stein statt 
und wurde durch den ALV organisiert. Sowohl die 
BSG Wohlen-Lenzburg sowie PluSport Fricktal 
nahmen daran teil und massen sich gegenseitig über 
4x100m. Toll, dass ihr mit dabei wart! 

 
24.08.2025 Bei bestem 

Wetter fand die 
Aargauer 
Meisterschaft 
Polysport im 
Sportzentrum 
Niedermatten in 
Wohlen statt. Ein 
hochmotiviertes OK, unter der Leitung von Josef 
Füglistaler, organisierte eine unglaublich tolle 
Meisterschaft. Nach den Begrüssungsworten des 
OK-Chefs und einem schwungvollen Einwärmen 
konnten die rund 200 Sportler*innen in ihren 
ausgewählten Disziplinen ihr Können unter Beweis 
stellen. Während dem feinen Mittagessen, welches 
wir auf dem Areal vom Zirkus Monti zu uns nehmen 
durften, wurden wir mit karibischer Musik durch die 
Steelband Lipsticks bestens unterhalten. Einige 
Sportler*innen konnten sich nicht mehr halten und 
schwangen emsig ihr Tanzbein. Regierungsrätin 
Martina Bircher erwies uns und die Ehre und 
besuchte die Meisterschaft gemeinsam mit ihrer 
Familie. Nach dem Mittagessen nahm sie sich 
ausserdem Zeit, um einige Worte an uns alle zu 
richten. Herzlichen Dank, Martina Bircher, dass du 
dir die Zeit genommen hast und dem Anlass 
beigewohnt hast! Das wissen wir sehr zu schätzen.  
Am Nachmittag fanden die Gruppenwettkämpfe, 
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unter emsigem Anfeuern durch die Zuschauer, statt. 
Herzlichen Dank an den BSC Wohlen-Lenzburg für 
diesen supertollen Anlass!  

 
10.11.2025 Die Präsidenten- und technische Leiterkonferenz 

fand dieses Jahr erneut in Wettingen statt. Wegen 
grosser Verspätung des Nachtessens musste etwas 
improvisiert werden. So genossen einige noch ihr 
Essen, während die Konferenz bereits begann. 
Christian Winter, Präsident des Aargauischen 
Leichtathletik Verbands, beehrte uns mit seiner 
Anwesenheit, stellte den Verband vor und machte 
Werbung für ihre Anlässe – die PluSportgruppen sind 
dort jederzeit herzlich willkommen!  
Ein spezieller Dank an den gesamten Vorstand von 
PluSport Aargau für die akribische Vorbereitung. 

 
Abschliessend ist es mir ein grosses Anliegen, dem Vorstand und allen 
Sportgruppen ein herzliches Dankeschön für das unermüdliche und 
jederzeit sehr grosse Engagement auszusprechen. 
 
DANKE an alle Sportler*innen für das sehr motivierte und faire Starten 
an allen Wettkämpfen und an alle Helfer*innen für ihren sehr 
wertvollen freiwilligen Support. 

 
Amlikon-Bissegg, 05. Februar 2026   Sportliche Grüsse 
 

 

     
   Rebecca Faes 
   Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

PluSport Region Aarau 
 

Rückblick 2025 
 

Mit grosser Freude darf ich Euch meinen dritten Jahresrückblick als 
Präsidentin des PluSport Region Aarau präsentieren. Das Jahr 2025 
war geprägt von vielen schönen Momenten, wichtigen Entwicklungen 
und dem unermüdlichen Engagement aller Beteiligten. Wie bereits in 
den vergangenen Jahren durfte ich mich auf die wertvolle 
Unterstützung meiner Vorstandskolleginnen, Leiterinnen, 
Assistentinnen und Helferinnen verlassen. Euer Einsatz macht unseren 
Verein lebendig, inklusiv und zukunftsfähig – dafür danke ich Euch von 
Herzen. 
 
Ein Highlight des Jahres 2025 war die erfolgreiche Inbetriebnahme des 
neuen Pool-Lifts, dessen Anschaffung dank der grosszügigen 
Unterstützung der Stiftung Lebensraum Aargau möglich wurde. Der 
Lift erleichtert vielen unserer Mitglieder den Zugang zum 
Schwimmbad erheblich und stellt einen wichtigen Schritt dar, um 
unsere Angebote noch barrierefreier zu gestalten. 
 
Der Höhepunkt war jedoch unser Jubiläumsfest zum 60-jährigen 
Bestehen, das wir am 16. August 2025 im Höchweidhus in Dürrenäsch 
feiern durften. Rund 70 Mitglieder, Gäste und Freunde kamen 
zusammen, um diesen besonderen Anlass zu begehen. Bei 
strahlendem Sommerwetter starteten wir mit einem feierlichen 
Apéro, gefolgt von einem reichhaltigen Mittagsbuffet mit Grilladen 
und frischen Salaten. Sylvia verwöhnte uns mit feinen Desserts, und 
die festliche Geburtstagstorte bildete den süssen Höhepunkt des 
Tages. 
Besonders bewegend waren die Ansprachen – sowohl von mir als 
Präsidentin als auch von der Präsidentin von PluSport Schweiz, Simone 
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Michlig, die eigens aus der Ostschweiz angereist war. In beiden Reden 
wurde die Bedeutung unseres Vereins für gelebte Gemeinschaft, Sport 
und Inklusion hervorgehoben. Für Unterhaltung sorgten verschiedene 
Spiele sowie eine liebevoll gestaltete Schnitzeljagd, bei der die Gäste 
die Tiere des Hofes kennenlernen konnten. Die vielen lachenden 
Gesichter, die herzlichen Begegnungen und die wunderbare Stimmung 
machten diesen Tag zu einem unvergesslichen Erlebnis – ein Fest, das 
unsere Vereinsgeschichte würdig gefeiert hat und uns gleichzeitig 
motiviert, die nächsten Jahrzehnte mit derselben Leidenschaft 
weiterzugehen. 
 
Finanziell konnten wir 2025 eine stabile Entwicklung verzeichnen. 
Dank der erneuten Unterstützung zahlreicher Sponsoren und Gönner 
gelang es uns, die finanzielle Lage weiter zu festigen und wichtige 
Projekte umzusetzen. Diese Unterstützung ist für unseren Verein von 
grosser Bedeutung und ich möchte allen Sponsoren meinen tiefen 
Dank aussprechen. 
 
Ausblick auf das Jahr 2026 
 
Mit viel Motivation blicken wir auf das kommende Jahr 2026. Wir 
möchten unsere bestehenden Sportangebote weiter stärken und auch 
gemeinsame Anlässe und Begegnungen sollen weiterhin ein fester 
Bestandteil unseres Vereinsjahres bleiben. 
 
Ein Thema, welches uns 2026 besonders beschäftigen wird, ist die 
langfristige Zukunft des Vereins. Da der gesamte Vorstand per März 
2027 neu besetzt werden muss, stehen wir vor einer grossen 
organisatorischen Herausforderung. Die Suche nach engagierten 
Personen, die Verantwortung übernehmen möchten, wird ein 
zentraler Schwerpunkt im kommenden Jahr sein. Wir möchten diesen 
Übergang frühzeitig und sorgfältig vorbereiten, damit der Verein auch 
in Zukunft stabil, gut geführt und erfolgreich bleibt. 
Trotz dieser bevorstehenden Veränderungen blicke ich mit Zuversicht 
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auf das Jahr 2026. Unsere Gemeinschaft ist stark, engagiert und voller 
Herzblut. Gemeinsam werden wir auch die kommenden Aufgaben 
meistern und weiterhin dafür sorgen, dass Sport für alle zugänglich 
bleibt. 
 
Ich bin sehr stolz darauf, Teil dieser Gemeinschaft zu sein, die mit 
Leidenschaft und Engagement dafür sorgt, dass Sport für alle 
zugänglich wird. Gemeinsam haben wir auch im vergangenen Jahr 
grosse Fortschritte gemacht, unsere finanzielle Situation stabilisiert 
und ich bin zuversichtlich, dass wir diese positive Entwicklung auch im 
Jahr 2026 fortsetzen werden. 
 
Ich danke allen Mitgliedern, Leiterinnen, Helferinnen, Eltern, 
Sponsoren und Unterstützern für Euer Vertrauen und Eure Treue. Ich 
freue mich auf ein weiteres Jahr voller Begegnungen, sportlicher 
Erlebnisse und gemeinsamer Erfolge. 
 
Eva Kron 
Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

Behinderten Sportgruppe Fricktal 
 

Ein unvergesslicher Tag: 
PluSport Fricktal an der Bauernolympiade in Gränichen 

Am Sonntag, 27. April, machte sich die Behindertensportgruppe 
Fricktal, seit Kurzem unter dem neuen Namen PluSport Fricktal, auf 
den Weg zur Bauernolympiade in Gränichen. Schon früh am Morgen 
stiegen alle voller Vorfreude in den Car, der sie sicher ins sonnige 
Aargau führte. Was folgte, war ein Tag voller Lachen, Freude, 
Gemeinschaft – und unvergesslicher Erlebnisse. 

Die Bauernolympiade selbst bot ein abwechslungsreiches und 
originelles Programm: An verschiedenen Posten konnten die 
Teilnehmenden ihr Geschick und ihre Ausdauer unter Beweis stellen. 
Besonders viel Spass bereitete das Rodeo-Reiten – ein wackeliges 
Abenteuer, das Mut, Balance und eine grosse Portion Humor 
verlangte. Ob beim "Kuhmelken", dem Hufeisen werfen oder auf dem 
Rodeo-Bullen – die Begeisterung und der Einsatz waren überall 
spürbar. Gelächter, Zurufe und strahlende Gesichter begleiteten den 
ganzen Vormittag und machten klar: Hier zählte nicht das Gewinnen, 
sondern das gemeinsame Erleben. 

Das Wetter zeigte sich von seiner besten Seite: Die Sonne strahlte mit 
den Teilnehmerinnen und Teilnehmern um die Wette und sorgte für 
eine fröhliche und ausgelassene Stimmung. Nach den lustigen und 
manchmal auch herausfordernden Disziplinen wartete ein feines 
Mittagessen auf die Gruppe. 

Als besonderes Highlight wartete am Nachmittag eine idyllische 
Kutschenfahrt auf die Gruppe. In gemächlichem Tempo ging es durch 
die wunderschöne Landschaft rund um Gränichen – ein ruhiger 
Moment zum Geniessen und Durchatmen nach all dem fröhlichen 
Trubel. Zum süssen Abschluss des Tages wurde noch ein feines Dessert 
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serviert, der alle Herzen höherschlagen liess. 

Am späteren Nachmittag hiess es dann Abschied nehmen. Zufrieden, 
erfüllt und ein bisschen müde trat die fröhliche Gruppe die Heimreise 
mit dem Car an. In den Köpfen und Herzen bleiben die vielen schönen 
Eindrücke und die Gewissheit: Solche Tage sind unbezahlbar. 

Für die Mitglieder von PluSport Fricktal war dieser Tag mehr als nur ein 
Ausflug – er war ein gelebtes Stück Zusammenhalt, Lebensfreude und 
Wertschätzung.  

 

 
 

Conny Hasler 
Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

Behindertensportgruppe BSG Reinach 
 

Jahresbericht der Präsidentin 
 

Wenn ich auf das Vereinsjahr 2025 zurückblicke, erfüllt mich grosse 
Freude und Dankbarkeit. Das Vereinsjahr 2025 war geprägt von 
sportlichen Höhepunkten, wertvollen Begegnungen und einer 
beeindruckenden Gemeinschaftsleistung. Unsere Sportler*innen 
haben mit grossem Einsatz, Freude und Fairness an zahlreichen 
Anlässen teilgenommen und den Geist der BSG Reinach eindrucksvoll 
nach aussen getragen, was mich sehr stolz macht. 
 
Der Start ins Jahr gelang mit dem ersten Hallenturnier des FC 
Schürmatt in Wohlen, bei dem unser Team mit viel Begeisterung 
auftrat und für seinen Einsatz mit Pokalen belohnt wurde.  
Kurz darauf nahmen Christoph Tschopp und ich vom Vorstand an der 
Plusport-Entwicklungskonferenz teil, die wertvolle Impulse für unsere 
Vereinsarbeit bot.  
Sportlich glänzte insbesondere die Schwimmmeisterschaft in Brugg, an 
der Luca Rytz mit Silber und Bronze sowie unsere 25m-Staffel mit 
Jürgen Stauffer, Michael Iten, Luca Rytz und Denis Kordiuk mit einer 
Bronzemedaille überzeugten. 
Am 25. April 2025 besuchte ich in Begleitung von Gisela Girsberger die 
Delegiertenversammlung des Kantonalverbandes Plusport Aargau.  
An der gut besuchten Generalversammlung am 5. Mai 2025 durfte ich 
87 Anwesende begrüssen. Neben dem Rückblick auf das Vereinsjahr 
und der Würdigung unserer Mitglieder wurde der Anschaffung eines 

neuen Vereinstrainers zugestimmt – 
ein wichtiger Schritt für unsere 
sportliche Weiterentwicklung. Ende 
Mai besuchte ich die  
Delegiertenversammlung von 
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Plusport Schweiz in Biel, wo wir unsere neue Präsidentin Simone 
Michlig ins Amt gewählt haben. Der Austausch mit anderen 
Sportgruppen war sehr wertvoll. 
Der Sommer stand im Zeichen gemeinsamer Aktivitäten: Ein fröhlicher 
Minigolf-Abend in Aesch, ein intensives Fussballtraining mit dem 
Senioren Team Homberg in Beinwil am See sowie der gemütliche 
Ausflug der Kids-Gruppe in die Kafichanne sorgten für viele schöne 
Momente. Ein besonderer Höhepunkt war der von uns organisierte 
„BSG Reinach Cup“, der den ausgefallenen nationalen PluSporttag 
ersetzte. Rund 30 Sportler*innen zeigten beim neu ins Leben 
gerufenen 1. BSG Reinach Cup beeindruckende Leistungen und lebten 
Fairness und Teamgeist in vorbildlicher Weise. 
 
Im August reisten wir zur Aargauer 
Meisterschaft Polysport nach Wohlen, wo 
unsere Sportler*innen in zahlreichen 
Disziplinen brillierten und drei Medaillen 
mit nach Hause brachten.  
 
 
Der alle zwei Jahre stattfindende 
Vereinsausflug führte uns im September in 
den Natur- und Tierpark Goldau – ein Tag 
voller Freude, Begegnungen und 
unvergesslicher Eindrücke. Herzlichen Dank 
an die Organisatorin Gisela Girsberger.   
 

Dezember 2025 Abschlussabend Heuwiese 
Den stimmungsvollen Abschluss des Jahres 
bildete der traditionelle Chlaushock in der 
Heuwiese. Mit Musik, Geschichten, Lottomatch 
und vielen strahlenden Gesichtern wurde dieser 
Anlass erneut zu einem warmherzigen 
Höhepunkt. 
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Mein herzlicher Dank gilt allen Leiter*innen, Assistent*innen, 
Helfer*innen sowie allen Begleitpersonen, die mit ihrem Engagement 
unser Vereinsleben erst möglich machen. Ebenso danke ich unseren 
Sportler*innen für ihre Begeisterung, ihren Einsatz und ihre gelebte 
Kameradschaft. 
Gemeinsam blicken wir auf ein erfolgreiches Jahr zurück und freuen 
uns auf alles, was 2026 für uns bereithält. 
 
Elina Nurmi 
Präsidentin  
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Berichte Sportgruppen 
 
Behinderten-Sportgruppe Wettingen 
 
Jahresrückblick 2025 

Ende 2024 wurden wir von der Gemeinde darüber informiert, dass 
eine der Turnhallen, in welcher unsere Turngruppen trainieren, per 
sofort geschlossen werden musste. Grund dafür war die nicht mehr 
gewährleistete Tragsicherheit der Turnhallendecke. Die weiterhin zur 
Benützung verbleibende andere Turnhalle war leider nicht 
barrierefrei. Dank des grossartigen Einsatzes der Schreinerei des 
Werkhofs Wettingen konnte jedoch innert kurzer Zeit eine Holzrampe 
erstellt werden, sodass auch unsere auf den Rollstuhl angewiesenen 
Sportlerinnen und Sportler wieder am Training teilnehmen konnten. 

Eigentlich beginnt das Wettinger Sportjahr seit jeher mit der 
traditionellen Sportlerinnen- und Sportlerehrung. Diese wäre 
ursprünglich auf den 22. Januar 2025 angesetzt gewesen, musste 
jedoch aufgrund des vom Stimmvolk abgelehnten Gemeindebudgets 
verschoben werden. Am 30. Mai konnten unsere erfolgreichen 
Sportlerinnen und Sportler dann an einer etwas «abgespeckten» Feier 
für ihre herausragenden Leistungen im Jahr 2024 geehrt werden. 

Infolge mangelnden Interesses mussten wir unser Nordic-Walking-
Angebot leider einstellen – ein Entscheid, der uns nicht leichtfiel, aber 
unumgänglich war. 

An der Generalversammlung vom 4. April 2025 hiess 
es Abschied nehmen: Mit grossem Dank 
verabschiedeten wir unseren langjährigen 
Technischen Leiter Bruno Lussi sowie den ebenfalls 
seit vielen Jahren engagierten Trainer Jürg Suter. 
Beide bleiben unserem Verein glücklicherweise 
weiterhin verbunden und übernehmen künftig Leiter- 
beziehungsweise Springerfunktionen. Gleichzeitig 
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durften wir mit Freude Franziska Mohr zur neuen Technischen Leiterin 
wählen. Franziska ist seit vielen Jahren engagiertes Mitglied unseres 
Vereins und wurde im Berichtsjahr von PluSport Aargau für ihr 
zehnjähriges Engagement als Leiterin geehrt. Sie bringt nicht nur einen 
Master of Sport Sciences in Exercice and Health Sciences mit, sondern 
auch einen beeindruckenden fachlichen Rucksack: Sie war langjährige 
Fachlehrperson an der heilpädagogischen Sonderschule Wettingen, ist 
Mitglied im Ausbildungskader von PluSport Schweiz und arbeitet seit 
2025 als Projektleiterin «Sport und Gesellschaft» in der Sektion Sport 
des Departements Bildung, Kultur und Sport des Kantons Aargau. 

Mit dem alljährlichen Jahresabschluss-Nachtessen, verbunden mit 
dem obligaten vorgängigen gemütlichen Spaziergang durch unsere 
Gemeinde, durften wir ein ereignisreiches Vereinsjahr in 
stimmungsvollem Rahmen abschliessen. 

 

Antoinette Eckert  
Präsidentin  

 

Jahresbericht 2025 

Kantonale Schwimmmeisterschaften in Brugg 

An die kantonalen Schwimmmeisterschaften in Brugg reiste die BSG 
Wettingen mit einem guten Team an. Alle Sportler/innen zeigten 
hervorragende Leistungen, die Trainings haben sich gelohnt. Mit 18 
Einzelmedaillen und den Siegen in beiden Staffeln reisten die 
Wettinger Schwimmerinnen nach Hause. Ein herzliches Dankeschön 
an die Organisation und das Trainer/innen-Team. 
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Kloten Schweizerische Schwimmwettbewerbe 

Auch Kloten war für uns dieses Jahr wieder ein 
Highlight. Mit 9 Gold-, 10 Silber-, 5 
Bronzemedaillen, zwei Staffelsiegen und zwei 
zweiten Plätzen in den Staffeln waren die 
Wettinger Schwimmer eine Klasse für sich. Ein 
herzliches Dankeschön ans seit Jahren 
erfolgreiche Trainerteam Bruno und Christiane 

 

Aargauer Meisterschaft Polysport in Wohlen 

In diesem Jahr konnte auch die BSG Wettingen ein kleines Team von 
sechs Sportlern für die Aargauer Meisterschaft im Polysport stellen. 
Das Glück bescherte uns sogar eine Medaille. Mit viel Sonne und Glück 
im Gepäck reisten alle wieder nach Hause. Wir freuen uns auf die 
nächste Polysportmeisterschaft bei uns in Wettingen. Ein herzliches 
Dankeschön an die tolle Organisation und das Trainerteam.  

 

An diese Stelle möchte ich dem Vorstand und allen Leiterinnen und 
Leitern für die gute Zusammenarbeit danken.  

 

Franziska Mohr 
Technische Leiterin 
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Berichte Sportgruppen 

 
Behindertensportclub Wohlen-Lenzburg 

 
Vereinsreise BSCWL 2025 – Ein unvergesslicher Tag 
voller Spass und Abenteuer 

Die Wetterprognosen 
hätten nicht besser sein 
können: Sonnenschein, 
angenehme Temperaturen 
und beste Aussichten für 
unsere Vereinsreise 2025. 
Schon früh am Morgen, 
kurz nach sieben Uhr, 
sammelten sich die ersten 
gut gelaunten BSCWL-
Sportler am Bahnhof Wohlen. Fast alle waren pünktlich – und 
spätestens beim Einsteigen in den Car lag bereits eine fröhliche 
Stimmung in der Luft. Noch besser wurde es, als wenig später am 
Bahnhof Lenzburg die restlichen Teilnehmer zustiegen. Nun war der 
Car bis auf zwei Plätze komplett gefüllt und die Reise in Richtung 
Schwarzsee konnte beginnen. Unser Chauffeur gab uns die nötigen 
Sicherheits-Weisheiten mit auf den Weg und Reiseführerin Marlis 
verstand es, mit Charme und Witz die Vorfreude auf das 
bevorstehende Abenteuer zu entfachen. Im hinteren Teil des Cars 
sorgte Partymusik bereits für ausgelassene Laune – der perfekte 
Auftakt für unseren gemeinsamen Tag. 
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Wanderung rund um den Schwarzsee 

Kurz vor dem Ziel 
überraschte uns ein 
Alpabzug, der unsere 
Fahrt für ein paar Minuten 
stoppte. Vom Car aus 
bestaunten wir die 
geschmückten Kühe und 
kommentierten das 
Spektakel begeistert. Am 
Schwarzsee angekommen, 

gab es zunächst einen WC-Stopp und natürlich die ersten 
Fotoshootings auf dem Steg – mit der atemberaubenden See und 
Bergkulisse im Hintergrund. Danach teilten wir uns in zwei Gruppen: 
die "Kurzspaziergänger" und die “um den See Wanderer". Auch wenn 
sich die Wandergruppe rasch etwas auseinanderzog, erreichten alle in 
kleinen Grüppchen den Picknickplatz, wo wir unser im Rucksack 
mitgebrachtes Zmittag genossen. Für Abkühlung sorgte ein kleines 
„Mut-Experiment“: barfuss durch den eiskalten Bach laufen! Anfangs 
wollte sich niemand so recht überwinden, auch wenn die Aussicht auf 
eine Glace so manchen sichtlich in Versuchung brachte. Da blieb mir 
nichts anderes übrig, als den Helden zu spielen und den „Damm zu 
brechen“. Also: Schuhe aus, Socken weg – und hinein ins eiskalte 
Wasser! Ein Aufschrei – und der Bann war gebrochen. Plötzlich 
stürzten sich immer mehr Mutige in den Bach und die kleine Mutprobe 
verwandelte sich im Nu in ein fröhliches Abenteuer, das viele mit 
breitem Grinsen meisterten. Weiter ging es zum legendären Drachen, 
über den bereits wild spekuliert wurde. Ist er echt? Ist er gefährlich? 
Die meisten waren überrascht von seiner imposanten Grösse – und als 
er auch noch fauchte und Wasser spuckte, war die Begeisterung gross. 
Halbzeit! Auf der gegenüberliegenden Uferseite führte der Weg zurück 
zum Ausgangspunkt. Dort gönnten sich einige einen Apéro oder eine 
Glace beim Kiosk und wir schauten gespannt den Ruderern zu, die auf 
dem See eine kleine Regatta abhielten. 
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Schiffsparty auf dem Murtensee 

Der Car brachte uns 
weiter durch die schöne 
Landschaft nach Murten, 
wo eine Schifffahrt auf 
dem Programm stand. 
Der hintere Teil des 
Schiffs wurde kurzerhand 
vom BSCWL 
übernommen und in eine 
fröhliche „Party-Zone“ 

verwandelt. Die Stimmung war ausgelassen, es wurde gelacht, 
gesungen und getanzt. Selbst die wenigen anderen Passagiere, die sich 
in unseren Bereich verirrten, liessen sich von der guten Laune 
anstecken. Gemeinsam genossen wir die Fahrt über den Murtensee 
und durch den idyllischen Kanal in Richtung La Sauge. 

Ausklang mit feinem Znacht  

In La Sauge wartete bereits der Car, der uns nach Lüsslingen ins 
Restaurant Bellevue brachte. Dort wurden wir mit einem feinen Znacht 
verwöhnt und nutzten die Zeit für gemütliche Gespräche und einen 
Rückblick auf die vielen Eindrücke des Tages. Doch der Tag war noch 
nicht ganz vorbei: Auf der Heimfahrt nach Lenzburg und Wohlen 
wurde im Car weiterhin gesungen, gelacht und sogar getanzt – 
Müdigkeit hin oder her. 

Fazit  

Ein perfekter Tag, eine abwechslungsreiche Route, viele lachende 
Gesichter und unzählige gemeinsame Erlebnisse – die Vereinsreise 
2025 war ein voller Erfolg und wird allen in bester Erinnerung bleiben. 

Ein Hoch auf den BSCWL – so macht Vereinsleben richtig Spass! 

Andi Büchel 
Leiter BSC Wohlen-Lenzburg
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Berichte Sportgruppen 
 

PluSport Zofingen 
 
Bericht PluSport Zofingen 

Das Vereinsjahr von PluSport Zofingen war insgesamt ruhig, 
gleichzeitig jedoch von einer konstanten und engagierten 
Vereinstätigkeit geprägt. Der Trainingsbetrieb konnte über das ganze 
Jahr hinweg zuverlässig aufrechterhalten werden und bot den 
Teilnehmenden regelmässige Bewegungsmöglichkeiten sowie 
wichtige soziale Kontakte. 

Der Verein befindet sich weiterhin in der Ausarbeitung und 
Weiterentwicklung attraktiver Sportangebote. In diesem 
Zusammenhang wurde das bestehende Angebot bewusst überprüft 
und angepasst. Ziel ist es, sich schrittweise von einem breiten Angebot 
hin zu klar definierten und spezifischeren Sportangeboten zu 
entwickeln, welche den Bedürfnissen der Sportler*innen besser 
entsprechen. 

Ein wichtiger Schwerpunkt liegt weiterhin auf der Förderung von 
Inklusion. In diesem Zusammenhang ist PluSport Zofingen aktiv auf der 
Suche nach Regelsportvereinen, die bereit sind, mit uns 
zusammenzuarbeiten. Durch solche Kooperationen sollen neue 
Möglichkeiten geschaffen werden, damit Menschen mit 
Beeinträchtigungen vermehrt am regulären Sportbetrieb teilnehmen 
können und der Austausch zwischen PluSport und Regelsport 
nachhaltig gestärkt wird. 

PluSport Zofingen blickt zuversichtlich in die Zukunft und setzt die 
Weiterentwicklung des Sportangebots mit dem Fokus auf Qualität, 
Aktivität und Inklusion fort. 

Joena Parkinson 
Präsidentin 
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Berichte Sportgruppen 
 

BSG Zurzach 
 
40. Jahre BSG Region Zurzach im 
Haflingerzentrum Trachselwald 

Gemütlich fuhren wir am Samstag, 12. 
Juli 2025 mit Carreisen Suter aus 
Würenlingen von Kleindöttingen ins 
schöne Emmental. Wir hatten 
Wetterglück, die Sonne schien und die 
Temperatur war den ganzen Tag sehr 
angenehm. Angekommen im Haflinger Zentrum in Trachselwald 
erwarteten uns die Gastgeber vom Eventhof mit Kaffee und Gipfeli. 
Frisch gestärkt und gut gelaunt bestiegen wir die Planwagen, die von 

je 2 Pferden gezogen wurden. 
Miteinander bestaunten wir die 
wunderschöne Landschaft und die 
typischen Bauernhöfe mit «Stöckli» 
und «Spychern» sowie gepflegte 
Bauerngärten. Um die Mittagszeit 
knurrte heftig der Magen und wir 

fuhren zurück zum Hof. Auf der Gartenterrasse erwartete uns eine 
echte Emmentaler Spezialität 
«Küchengeräucherte Hamme» und 
verschiedene frisch zubereitete Salate. Es war 
ein kulinarischer Höhenflug! Selbstverständlich 
wurde auch für Personen mit 
Unverträglichkeiten oder Vegetarier etwas 
Feines serviert. Nach dem Essen ging es 
sportlich weiter mit den «Original Emmentaler 
Spiele». Wir teilten uns in 4 Gruppen auf und 
spielten 8 spannende Disziplinen, 
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Hufeisenwerfen, Dart, Hau den Ball, 
Hafersackschwingen, Armbrustschiessen, 
Labyrinth, Nageln und Tischbilliard. Wir haben 
viel gelacht und hatten zusammen einen 
Riesenspass. Wieder zurück auf der gemütlichen 
Gartenterrasse genossen wir unseren 
wohlverdienten Dessert Vanille/- 
Erdbeeryoghurt Glace. Gespannt warteten wir 
auf die Auswertung der Spiele. Auf das 

Treppchen schafften es: Christian Brütsch, Walter Müller und Sabrina 
Erne. Vor der Heimfahrt verteilte die technische Leiterin Vera als 
Erinnerung ein Kühltuch mit BSG Logo.  Die Zeit verging wie im Fluge 
und wir mussten bereits die Heimfahrt antreten, damit wir um ca.  18 
Uhr wieder in Kleindöttingen waren. Es war ein unvergessliches 40. 
Jubiläum mit euch! 

Herzlichen Dank an Plusport Aargau für euren Beitrag zum Jubiläum!!  

 

Vera Barritt  
Technische Leiterin 
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Anlässe 
 
Termine 2025 
 
Datum Veranstaltung Ort 
18. Jan. 35. Entwicklungskonferenz 

PluSport Schweiz 
Ittigen 

25. Jan. 35. Schwimm Meisterschaft Brugg 
25. April 45. DV PluSport Aargau Kleindöttingen 
24. Mai 64. DV PluSport Schweiz Biel 
21. Juni 34. Schwimm-Wettkampf Kloten 
21./22. Juni Eidgenössisches Turnfest Lausanne 
28. Juni Aargauer Staffelmeisterschaft Stein 
24. Aug. Aargauer Meisterschaft Polysport Wohlen 
6. Sep. LA Meeting Wohlen 
10. Nov. Präsidenten- und Technische 

Leiterkonferenz 
Wettingen 
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Ausblick 2026 

 
Datum Veranstaltung Ort 
24. Jan. 36. Entwicklungskonferenz 

PluSport Schweiz  
Ittigen 

31. Jan. 36. Schwimm Meisterschaft Rothrist  
24. April 46. DV PluSport Aargau Aarau 
9. Mai 65. DV PluSport Schweiz Nottwil 
6./7. Juni Kant. Einkampfmeisterschaften ALV Wohlen 
13. Juni 35. Schwimm-Wettkampf Kloten 
14. Juni Turnfest Seengen Seengen 
5. Juli PluSport-Tag Magglingen 
22. Aug. Aargauer Meisterschaft Polysport Wettingen 
23. Aug. Kant. Staffelmeisterschaften ALV Stein 
12. Sept. LA Meeting Niedermatten Wohlen 
26. Sept. Unihockey Chapf-Turnier Windisch 
9. Nov. Präsidenten- und Technische 

Leiterkonferenz 
Wettingen 

 
Termine / Änderungen und Details zu den Anlässen werden auf der In- 
ternetseite publiziert. 
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Mitgliederstatistik 
 
 

Aktivmitglieder  
per 31.12.2025 
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Kinder & Jugendliche bis 
20 Jahre  

(m) 12 12 1 8 3 10 10 0 56 

(w) 5 1 1 8 2 9 3 0 29 

Aktive bis 64 Jahre 
(m) 44 50 18 60 31 56 40 8 307 

(w) 24 25 21 46 11 39 24 9 199 

Senioren ab 65 Jahre 
(m) 4 11 3 1 3 10 9 1 42 

(w) 3 10 0 1 3 8 8 0 33 

Total Aktive 92 109 44 124 53 132 94 18 666 

Leiter:innen / 
Helfer:nnen  

(m) 17 10 6 8 3 9 14 2 69 

(w) 19 9 10 22 4 17 28 8 117 

Total Leiter und Helfer 36 19 16 30 7 26 42 10 186 

           

Total Aktive  666        

Total Leiter:innen / 
Helfer:innen 

 
186 

       

Gesamttotal  852        
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Finanzen 
 

PluSport Behindertensport Aargau per 31.12.2025 
 

Bilanz 
 
 

AKTIVA  CHF 
1022 AKB Aarau 60'459.65 

Flüssige Mittel und Wertschriften  
Forderungen  9'400.00 
Umlaufvermögen 69'859.65 
TOTAL AKTIVA 69‘859.65 

 
 

PASSIVA  CHF 
2630 Rückstellungen 8'400.00 
2800 Eigenkapital 59'330.50 
Gewinn  2'129.15 

Eigenkapital 61'459.65 
TOTAL PASSIVA 69'859.65 
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Finanzen 

 
PluSport Behindertensport Aargau per 31.12.2025 

 
Erfolgsrechnung 

 
 

Alle Beträge in CHF Rechnung 
2025 

Budget 
2025 

Abwei- 
chung 

BETRIEBSERTRAG    
Aktivmitgliederbeiträge 2'571.00 2'570.00 -1.00 
Spenden und Aktionen 6'510.00 6'500.00 -10.00 
Swisslos 1‘275.00 1'275.00 0.00 
Sonstige Erträge 0.00 25.00 25.00 
PluSport Fundraising 1'200.00   

TOTAL BETRIEBSERTRAG 10'356.00 10'370.00 14.00 
 
 

BETRIEBSAUFWAND - Sportbetrieb    
Dienstleistungen 222.15 200.00 -22.15 
Verbandsbeiträge 350.00 350.00 0.00 
Sportliche Anlässe 1'432.50 1'720.00 287.50 
Projekte 100.00 370.00 270.00 
    

BETRIEBSAUFWAND - Verwaltung    
Sitzungen und Versammlungen 789.95 1'030.00 240.05 
Geschenke, Ehrungen intern 500.00 100.00 -400.00 
Entschädigungen Vorstand 825.00 900.00 75.00 
Delegiertenversammlung 3'108.85 2'400.00 -708.85 
Ehrungen, Geschenke Sportgr. 673.80 1'050.00 376.20 
Verwaltungs- und Betriebsaufw. 224.60 1'010.00 785.40 

TOTAL BETRIEBSAUFWAND 8'226.85 9'130.00 903.15 
    

GEWINN (+) / Verlust (-) 2'129.15 1'240.00 -889.15 
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Revisoren Bericht 2025 

 
Zu Handen der 46. DV des PluSport Behindertensport Aargau vom 24. 
April 2026 

 
Wir haben die Jahresrechnung des PluSport, Behindertensport Aargau, 
5000 Aarau, für das Vereinsjahr 2025 gemäss Statuten und ZGB 
geprüft und für richtig befunden. 
 
Die Buchungen sind nachkontrolliert und mit den Belegen verglichen 
worden. Die ausgewiesenen Beträge stimmen überein. Wir haben uns 
über die Guthaben der ausgewiesenen Vermögenswerte überzeugt.  
 
Die Buchhaltung ist sauber, gewissenhaft und nach kaufmännischen 
Grundsätzen korrekt geführt worden. 
 
Die Rechnung konnte besser als budgetiert abgeschlossen werden. 
Dies dank kleineren Ausgaben sowie erneut hohen Spenden- und 
Sponsoren-Einnahmen. Es resultiert ein Gewinn von CHF 2'129.15 
 
Somit beträgt das  

Vereinsvermögen per 31.12.2025 CHF 61'459.65 
 
 

Einnahmen 2025 
Ausgaben 2025 

CHF 
CHF 

10'356.00
8'226.85 

Überschuss 2025 CHF 2’159.15 
 

Vermögen  per 31.12.2024 CHF  59‘330.50 
Vermögen per 31.12.2025 CHF 61‘459.65 

Vermögens-Zunahme 2025 CHF    2‘129.15 
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Wir empfehlen der Mitgliederversammlung, die vorliegende Jahres- 
rechnung 2025 zu genehmigen und dem Leiter Finanzen Felix Ziegler 
sowie dem Vorstand Décharge zu erteilen. 

 
 

Schinznach-Dorf, 29. Januar 2026 

Die Revisoren: 

 

Brigitte Neukom Sirina Schmidig 
Revisorin Revisorin 
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Sponsoren und Spenden 

 
Liebe Gönnerschaft, 

herzlichen Dank für Ihr Engagement zugunsten des Behindertensports 
im Aargau! 2025 haben wir wieder zahlreiche Sponsorenbeiträge und 
Spenden erhalten. Mit Ihrer grosszügigen Unterstützung ermöglichen 
Sie Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen - unabhängig derer 
Voraussetzungen - Freude an Sport und Bewegung zu erleben und zu 
feiern. Dafür möchten wir unseren herzlichen Dank aussprechen! 

Wir freuen uns, Sie als Gönnerschaft in unserem Programmheft 
präsentieren zu dürfen. 

Sponsoren 
 

Aargauische Kantonalbank  
Chairzone GmbH, Regensdorf  
Hufschmid Grüngut-Verwertung 
GmbH, Nesselnbach 
Regioholz AG, Tägerig 
MMM Sterilisatoren AG, 
Rudolfstetten 

 
Spenden 
Barbara Hodel, Rupperswil 
Damenturnverein, Erlinsbach 
Familie Gaiser, Erlinsbach 
Familie Schenker-Baumann, Rombach 
Gemeinnütziger Verein, Mellingen, 
Mellingen 
 

Pure Production AG, Laufenburg 
Thomann - Goldschmied GmbH, Suhr 
Tradingzone AG, Regensdorf 
Swisslos Sportfonds Aargau 
Verein The Oldies, Stilli (Turgi) 
xline AG, Brugg – Druck Info Heft 

 
 
 
Herbert Wirz-Zeder, Reinach AG 
Kath. Pfarramt St. Josef, Bettwil 
Robert Mathis, Recherswil 
Urs Podzorski, Baden 
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Ehrenmitglieder 
 
 

Ammann Marcel, Hausen 

Ammann Margrit, Hausen 

Bär Fritz, Rothrist 

Bärtschi Walter, Brütten 

Bättig Josef, Menziken  

Caroli Lorenz, Holderbank 

Döbeli Susanne, Unterkulm  

Gaiser Gesa, Erlinsbach - 

Ehrenpräsidentin 

Grüter Thekla, Eggenwil 

Hodel Barbara, Rupperswil 

Hunziker Urs, Vordemwald 

Jahnke Adolf, Wettingen 

Koch Marcel, Wettingen 

Laubacher Erika, Kölliken 

Lussi Bruno, Wettingen 

Lüthi Tabea, Oftringen 

Meier Barbara, Wettingen 

Meier Valérie, Wettingen 

Rüegger Erhard, Niederrohrdorf 

Rust Clemens, Schinznach-Dorf 

Schäfer Doris, Aarau 

Schmid Paul, Frick 

Schmidt Karl, Bremgarten 

Schweizer Rudolf, Künten 

Suter Jürg, Baden 

Winter Ursula, Pfaffnau 

Wüger Claire, Ennetbaden 
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PluSport Region Aarau 
 

  Aktive 92 
Leiter:innen/Helfer:innen 36 

Gründungsjahr 1964 

Präsidentin Technische Leitung Kassierin 
Eva Kron Marco di Marco Eva Ugurchieva 
 

eva.kron@plusport-
aarau.ch 

 

 
marco.dimarco@plusport-
aarau.ch 

 
eva.ugurchieva@plusport-
aarau.ch 

Sportangebot 

Wassersport (Schwimmen/Aqua Fit) 

• Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Hallenbad Entfelden jeden Mittwoch, 18.45 - 19.30 Uhr 

• Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
Hallenbad Telli Aarau, Dienstag, 17.30 - 18.30 Uhr 

Polysport (Beweglichkeit, Fitness, Kraft und Spiel) 

• Körperbehinderte und psychisch beeinträchtigte Erwachsene 
Zelgliturnhalle Aarau, Freitag, 19.45 - 21.15 Uhr 

• Sehbeeinträchtigte Erwachsene 
Zelgliturnhalle Aarau, jeden 1./3. Freitag, 19.45 - 20.45 Uhr 

• Körperbehinderte und psychisch beeinträchtigte Jugendliche & Erwachsene 
Turnhalle Stock Küttigen, Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr 

• Körperbehinderte und psychisch beeinträchtigte Jugendliche & Erwachsene  
Turnhalle Seehalde, Gehrenstrasse 29, Rombach, Dienstag 18.30 - 19.30 Uhr 

Klettern 

• Alle Interessierten 
Kraftreaktor, Hammermattenstrasse 18, Lenzburg 
Separates Programm, Samstags 14.30 - 16.00 Uhr 

mailto:marco.dimarco@plusport-aarau.ch
mailto:marco.dimarco@plusport-aarau.ch
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Behindertensport Region Brugg 
 
 

Aktive 109 
Leiter:innen/Helfer:innen 19 

Gründungsjahr 1974 

 

Präsident:in  

 

 

Technische Leitung 

 

Kassierin 

vakant Sascha Freiburghaus Brigitte Neukom 
  

sascha.freiburghaus@plu
sport-region-brugg.ch 

 
brigitte.neukom@plusport-
region-brugg.ch 

Sportangebot 

Fussball 

• Sportanlage Dägerli, Windisch, Mittwoch, 18.00 - 19.15 Uhr 

Turnen 

• Dohlenzelg Windisch, Donnerstag, 17.00 - 18.00 Uhr 

Schwimmen 

• Erwachsene (Schwimmen & Wassergymnastik) 
AarReha, Schinznach Bad, Daten noch unbekannt 

Unihockey 

• Dohlenzelg Windisch, Donnerstag, 18.00 - 20.00 Uhr 
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Behinderten-Sportgruppe Fricktal 
 
 

Aktive 44 
Leiter:innen/Helfer:innen 16 

Gründungsjahr 1980 

 

Präsidentin 

 

Technische Leitung 

 

Kassierin 
Conny Hasler Antonia Zumsteg Cornelia Kläusler 
 

hasler.hellikon@bluewin.ch 
 

tonia.zumsteg@bluewin.ch 
 

dklaeuslerag@bluewin.ch 

 
Sportangebot 

Turnen 

• Geistig- und Körperbeeinträchtige 
3-fach Turnhalle Frick, Mittwoch, 18.30 - 20.00 Uhr 

• Geistig- und Körperbeeinträchtige 
MZH Fuchsrain Möhlin, Mittwoch, 19.00 - 20.30 Uhr 

mailto:hasler.hellikon@bluewin.ch
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Behinderten-Sportgruppe Reinach 
 
 

 Aktive 124 
Leiter:innen/Helfer:innen 30  

Gründungsjahr 1967 

 
Präsidentin 

 
Technische Leitung 

 
Kassier 

Elina Nurmi Monika Geisser Christoph Tschopp 
 

elina.nurmi@bsgreinach.ch 
 

monika.geisser@bsg 
reinach.ch 

 

christoph.tschopp@bsg 
reinach.ch 

Sportangebot 

Turnen 
• Allrounder 

Pfrundmatt Halle 3 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 
• Fitness 

Pfrundmatt Halle 2 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 
• Teamsport I 

Pfrundmatt Halle 1 Reinach, Montag, 19.00 - 20.00 Uhr 
• Teamsport II 

Pfrundmatt Halle 3 Reinach, Montag, 20.00 - 21.00 Uhr 
• Kinder Turnstunde 

Turnhalle Stiftung Schürmatt, Zetzwil, Donnerstag, 15.45 - 16.45 Uhr 

Tanzen 

• Turnhalle Schürmatt, Zetzwil, Montag 17.00 - 18.00 Uhr 

Fussball 

• Turnhalle Schürmatt, Zetzwil, jeden 2. Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr 

Schwimmen 

• Hallenbad Menziken, jeden 2. + 4. (5.) Freitag, 19.00 - 21.00 Uhr 

mailto:elina.nurmi@bsgreinach.ch
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Behinderten-Sportgruppe Wettingen 
 

 
Aktive 53 

Leiter:innen/Helfer:innen 7 
Gründungsjahr 1961 

 
 
Vize - Präsidentin 

 
 

Technische Leitung 

 
 

Kassier 
Valérie Meier Franziska Mohr Eva Ugurchieva 
 

valerie.meier@plusport-
wettingen.ch 

 

franziska.mohr@plusport
-wettingen.ch 

 

eva.ugurchieva@plusport-
wettingen.ch 

 

Sportangebot 

Turnen A 

• Schulhaus Altenburg, Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr 

Turnen B 

• Schulhaus Altenburg, Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr 

Schwimmen 

• Hallenbad Tägi, Wettingen 

Gruppe 1, Freitag, 17.00 - 18.00 Uhr 
Gruppe 2, Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr 
Gruppe 3, Freitag, 19.00 - 20.00 Uhr 
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Behinderten-Sportclub Wohlen-Lenzburg 
 

 
Aktive 132 

Leiter:innen/Helfer:innen 26 
Gründungsjahr 1976 

 
Präsident 

 
Technische Leitung 

 
Kassierin 

Walter Nöthiger Monika Käppeli Cindy Troxler 
 

walter.noethiger@bscwl.ch 
 

monika.kaeppeli@bscwl.ch 
 

cindy.troxler@bscwl.ch 
 

Sportangebot 

Schwimmen 
• Erwachsene: Hallenbad Mellingen, Montag, 19.30 - 21.00 Uhr 
• Kinder & Jugendliche: Hallenbad Mellingen, Freitag, 18.00 - 19.00 Uhr 

Bewegungsgruppe «fit & fun» 

• Junkholz Wohlen, Mittwoch, 16.30 - 17.45 Uhr 

Leichtathletik / Unihockey (im Winterhalbjahr) 

• Niedermatten / Junkholz Wohlen, Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr 

Polysport 
• 1 - Lenzhard Lenzburg, Donnerstag, 19.00 - 20.00 Uhr 
• 2 - Lenzhard Lenzburg, Donnerstag, 20.00 - 21.30 Uhr 
• 1 - Junkholz Wohlen, Freitag, 17.30 - 19.00 Uhr 
• 2 - Junkholz Wohlen, Freitag, 19.00 - 20.30 Uhr 

Polysport / Unihockey für Jugendliche 

• Isenlauf Bremgarten, Donnerstag, 17.30 - 19.00 Uhr 

Radfahren (April - September)  

• Raum Lenzburg, Donnerstag, 19.00 - 21.00 Uhr 
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PluSport Behindertensport Zofingen 
 

 
Aktive 94 

Leiter:innen/Helfer:innen 42 
Gründungsjahr 1974 

Präsidentin Technische Leitung Kassierin 
Joena Parkinson 
 

Samuel Winter Sirina Schmidig 

joena.parkinson@plusport-
zofingen.ch 

samuel.winter@plusport-
zofingen.ch 

sirina.schmidig@plusport-
zofingen.ch 

   
 

Sportangebot 

Polysport 
MO 17:30-18:30 Uhr AZB Strengelbach 
MO 19:00-20:00 Uhr Neue Turnhalle Dörfli, Rothrist 
MO 19:00-20:00 Uhr Turnhalle Neumatt, Halle 2 
MO 19:00-20:30 Uhr BZZ Zofingen 

 
Schwimmen 
DI 17:30-18:45 Uhr Hallenbad Rothrist 

 
Ponte Kickers 
DI 17:30-18:45 Uhr HPS Zofingen / Winter: Schwingkeller Zofingen 

Reiten 
SA 14:00-16:00 Uhr Diverse Daten April-September 

Aktivstall Zofingen 
 

mailto:joena.parkinson@plusport-zofingen.ch
mailto:joena.parkinson@plusport-zofingen.ch
mailto:samuel.winter@plusport-zofingen.ch
mailto:samuel.winter@plusport-zofingen.ch
mailto:sirina.schmidig@plusport-zofingen.ch
mailto:sirina.schmidig@plusport-zofingen.ch
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Behinderten-Sportgruppe Zurzach 
 

 
  Aktive 18 

Leiter:innen/Helfer:innen 10 
Gründungsjahr 1985 

 
Präsident 

 
Kontakt / Technische 
Leitung 

 
Kassier 

vakant Vera Barritt Erhard Rüegger 
  

vgbarritt@greenmail.ch 
 

hardy@catmail.ch 
 
 

Sportangebot 
 

Turnen 

• Turnhalle Bogen Döttingen, Donnerstag, 19.00 - 20.00 Uhr 
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Kontaktdaten 
 

Vorstand 
 
 
 

Präsidentin  
 
 
Rebecca Faes 
 

Vizepräsident 
Finanzen 
 
Felix Ziegler  
 

rebecca.faes@plusport-aargau.ch 
 

felix.ziegler@plusport-aargau.ch 

Medien 
Sportkoordinator 
 
Andreas Büchel 
 

Anlässe  
 
 
Barbara Hodel  
 

andreas.buechel@plusport-aargau.ch barbara.hodel@plusport-aargau.ch 

Sponsoring  
 
 
Felix Kaspar 
 

 
 

felix.kaspar@plusport-aargau.ch  



47  

 



48  

eigene Notizen 
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eigene Notizen 
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eigene Notizen 
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