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Liebe PluSportfreundinnen und PluSportfreunde, 

liebe Leserinnen und Leser  
 

Mit viel Freude und Stolz blicke ich auf das letzte Jahr zurück. Was wäre 

Plusport Aargau ohne ein starkes Team im Vorstand? Es ist mir ein grosses 

Anliegen, zu allererst allen Vorstandsmitgliedern ganz herzlich für ihren sehr 

wertvollen und unermüdlichen Einsatz zu danken. Das sind: Lukas Hauri, 

Barbara Hodel, Jeanette Isele, Urs Zimmermann und Walter Zürcher. 

 

Zu PluSport Aargau zählen 8 Sportgruppen mit über 670 Sportlerinnen und Sportlern betreut von mehr 

als 170 Helferinnen und Helfern - eine stolze Anzahl! Auch hier steht der Teamgeist an oberster Stelle. 

Allen, welche sich zu Gunsten von PluSport Aargau engagieren, spreche ich ein grosses Dankeschön 

aus. Es ist keine Selbstverständlichkeit, sich in der Freizeit für uns einzusetzen – ich schätze dies enorm! 

 

Für mich war es das Grösste, mit unseren Sportlerinnen und Sportlern an den Wettkämpfen aktiv mit-

zufiebern und sie anzufeuern. Zu sehen, mit wieviel Einsatz und Energie jeweils jede Sportart gemeis-

tert wird, fasziniert mich sehr. Dieser Ehrgeiz, verbunden mit Teamgeist und Motivation lassen mein 

Sportlerherz jeweils höherschlagen. Es lohnt sich, diese Aktivitäten live mitzuerleben und jeweils als 

ZuschauerIn oder als HelferIn dabei zu sein. 

 

Im Jahr 2017 warten wiederum viele tolle Anlässe auf die PluSport-Familie Aargau und alle sind herzlich 

eingeladen, in irgendeiner Form dabei zu sein J.  

 

Abschliessend wünsche ich allen ein glückliches, gesundes und powervolles Jahr mit vielen unvergess-

lich schönen Erlebnissen. 

 

Sportliche Grüsse 

 

Gesa Gaiser  
Präsidentin  
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Jahresbericht Präsidentin 
Mein 11. Amtsjahr war einmal mehr etwas Besonderes – so konnte ich wiederum viele tolle Mo-

mente in der PluSport Familie verbringen. 

 

16.01.2016 29. Kantonale Schwimm-Meisterschaft in Wettingen 

Unzählige Schwimmerinnen und Schwimmer haben sich zu dieser kantonalen Meis-

terschaft im Hallenbad in Brugg angemeldet. An dieser Stelle ein grosses Dankeschön 

an das OK unter der Leitung von Harry Süess für diesen unermüdlichen Einsatz zu-

gunsten unserer Sportlerinnen und Sportlern. 

 

20.01.2016 Mit grosser Freude wurde ich an die-

sem Abend zusammen mit Sascha 

Meier und Patrick Nöthiger zum Ki-

wanis Club Mutschellen eingeladen. 

Sie haben sich entschieden, uns mit 

CHF 1000.00 zu unterstützen. Das war 

für uns drei ein wunderschöner und 

sehr wertschätzender Abend. Schon 

dann war klar, dass dieser grosszügige 

Unterstützungsbeitrag zu Gunsten un-

serer Sportlerehrung anlässlich der DV eingesetzt werden würde. 

An dieser Stelle ein riesengrosses Dankeschön einmal mehr für diesen sehr grosszügi-

gen Beitrag. 

 

23.01.2016 Entwicklungskonferenz von PluSport Schweiz in Ittigen 

Einmal mehr konnten sich anlässlich dieser Konferenz die VertreterInnen der Sport-

verbände unter der Leitung von PluSport Schweiz zu verschiedenen Themen austau-

schen. Dazwischen wurde ein leckeres Mittagessen serviert. Einmal mehr hat 

PluSport Schweiz diese Konferenz mit viel Engagement und Herzblut organisiert - 

herzlichen Dank! 

 

29.04.2016 36. Delegiertenversammlung PluSport Aargau in Hausen 

Bereits meine 12. Delegiertenver-

sammlung durfte ich mit dem Vor-

stand und Harry Süess, Präsident der 

Behindertensportgruppe Brugg organi-

sieren.  

An diesem Tag war es morgens gerade 

einmal 4°C und nachmittags wunder-

schön sonnig bei 18°C. Aus dem Vor-

stand musste sich Jeanette Isele ent-

schuldigen – vielen Dank für die tolle 

Vorarbeit bezüglich der Sportlerehrung und den verschiedenen Berichten. 

Zu Beginn wurden wir zu einem vorzüglichen Apéro der Sportgruppe Brugg eingela-

den – ein herzliches Dankeschön. Es waren über 50 Personen anwesend aus unseren 

8 Sportgruppen. Speziell freute mich, dass viele andere Sportverbände inkl. der Ver-
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treter vom Kiwanis Club Mutschellen - Arno Arpagaus, der Stiftungspräsident der Stif-

tung Domino – Peter Müller und Herr Mischler mit Partnerin von der Druckerei xline 

AG zu unseren Gästen zählten.  

Ein spezieller Höhepunkt war einmal mehr die Sportler- und Leiterehrung. Es berei-

tete mir grosse Freude, den Leiter/innen für ihren Grosseinsatz zu danken. Die Sport-

lerehrung wurde durch Arno Arpagaus und mich durchgeführt. Anhand der funkeln-

den Augen und der sehr positiven Reaktionen der Athleten spürte man, wie sehr sich 

alle freuten.  

An dieser Stelle danke ich auch der Stiftung Domino, der Behindertensportgruppe 

Brugg für die Organisation dieser Delegiertenversammlung, den sehr feinen Apéro, 

das vorzügliche Essen und die sehr passende Dekoration. 

 

07.05.2016 Staffelmeisterschaft in Baden 

Bei sehr gutem Wetter fanden diese Staffelmeisterschaften in Zusammenarbeit mit 

dem Leichtathletikverband statt. Die Athletinnen und Athleten zeigten sportliche 

Höchstleistungen. Alle stiessen einmal mehr bis an ihre Grenzen, damit sie möglichst 

schnell die Stäbe übergeben und dann das Ziel erreichen konnten.  

Herzlichen Dank an Jeanette Isele für die einwandfreie Koordination und an den Aar-

gauischen Leichtathletikverband für die Organisation der Staffelmeisterschaft und 

herzliche Gratulation an alle Sportlerinnen und Sportler zu ihren hervorragenden 

Leistungen!  

28.05.2016 55. Delegiertenversammlung PluSport Schweiz in Winterthur 

Bei leicht bewölktem Wetter fand diese DV im Reiterareal in Winterthur statt und 

wie immer war alles perfekt organisiert. 140 Delegierte und 5 von unseren 8 Sport-

gruppen waren anwesend. So gab es einmal mehr viele grosse Tische, an welchen wir 

uns rege austauschen konnten. Zum Lunch wurden wir mit einem feinen Essen ver-

wöhnt. 

Vielen herzlichen Dank an das OK und die vielen Helferinnen und Helfer von PluSport 

Schweiz für die perfekte Organisation. Es war super! 

 

10.07.2016 PluSporttag Schweiz in Magglingen 

Unglaublich, dass mehr als 1200 Sportlerinnen und Sportler mit unzähligen Betreue-

rinnen und Betreuern nach Magglingen gereist sind, um sich bei herrlichstem Hoch-

sommerwetter (37 Grad!) in über 20 verschiedenen Disziplinen, wie z.B. Speerwurf, 

80m Lauf, Weitsprung oder Geschicklichkeit gegenseitig zu messen. Es waren all un-

sere 8 Sportgruppen anwesend, was mich sehr gefreut hat! 

 

DANKE PluSport Schweiz für diese einwandfreie Organisation! 

 

27.08.2016 Aargauer PluSport Meisterschaft in Wettingen  
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Für über 200 Sportlerinnen und Sport-

ler und unzählige Helferinnen und Hel-

fer fand unter der Leitung von OK Prä-

sidentin Antoinette Eckert (Gemeinde-

rätin) und der Crew der Behinderten-

sportgruppe Wettingen diese Meister-

schaft im wunderschönen Wettingen 

statt.  

Ein herzliches Dankeschön an alle 

Sponsoren und das gesamte OK von 

Wettingen! Es war eine super Stim-

mung...  

Während dem Rangverlesen war es 

sehr still und alle warteten gespannt 

auf ihre tollen Preise. Das ist für mich 

jeweils der Höhepunkt, wenn die 

sportlichen Leistungen der Athletinnen 

und Athleten dementsprechend ge-

würdigt werden. Herzliche Gratulation 

an alle, die dabei waren! 

 

14.11.2016 Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz in Aarau 

Unsere traditionelle Konferenz fand wiederum im Gasthof Schützen in Aarau statt. 

Ein grosser Dank an alle Anwesenden aus dem Vorstand und aus den Sportgruppen – 

der Austausch war sehr informativ. Einmal mehr kamen einige schon früher, um ge-

mütlich zusammen was zu essen. 

 

09.12.2016 Zirkus Conelli ς PluSport Schweiz 

Was wäre der Dezember ohne Zirkus Conelli und unsere Sondervorstellung für 

PluSport Schweiz. Auf gekonnte Art und Weise erlebten alle Anwesenden eine sehr 

beeindruckende Show mit vielen Künstlern und Interpreten. Speziell das Orchester 

spielte gekonnt durch diese Nachmittagsvorstellung. Vielen Dank an PluSport Schweiz 

für diese Sondervorstellung – mir hat es wiederum sehr gut gefallen! 

 

Ein weiteres sehr eindrückliches Jahr liegt hinter uns. Gerne nütze ich die Gelegenheit, dem Vorstand 

ein herzliches Dankeschön für ihr wertvolles Engagement zugunsten von PluSport Aargau auszuspre-

chen. 

 

DANKE sage ich an unsere 8 Sportgruppen und an alle Sportlerinnen und Sportler für ihren kämpferi-

schen Einsatz und ihre jeweilige Motivation, an den verschiedenen Anlässen dabei zu sein. Ich gratu-

liere den Athletinnen und Athleten ganz herzlich zu ihren Topleistungen und ihrem treuen Einsatz 

während der Sportstunden! 

 

Sportliche Grüsse 

 

 

Gesa Gaiser  

Präsidentin  
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Jahresbericht Sportkoordinatorin 
2016 haben wir viele tolle Anlässe, strahlende und motivierte Sportlerinnen und 

Sportler, spitzenmässige Leistungen und unvergessliche Momente erlebt. Ich 

möchte mich bei allen Beteiligten, die sich in irgendeiner Weise für PluSport 

Aargau eingesetzt haben, ganz herzlich für die tolle Zusammenarbeit, die inves-

tierte Zeit und das grosse Engagement bedanken. 

 

Aargauer Schwimm-Meisterschaft in Brugg 

Die Behindertensportgruppe Brugg organisierte am 16. Januar die 28. Schwimmmeisterschaft im 

Brugger Hallenbad. Knapp 100 Schwimmerinnen und Schwimmer zeigten ihr Können und beeindruck-

ten die jubelnden Zuschauerinnen und Zuschauer. Zuerst fanden die Einzelwettkämpfe statt, an-

schliessend konnten sich die Sportgruppen noch in den Staffelwettkämpfen messen. Die stolzen 

Schwimmerinnen und Schwimmer erzählten mir beim anschliessenden Abendessen von ihren Erfol-

gen von ihren Zielen für das nächste Jahr. Es war ein erfolgreicher Anlass! Herzlichen Dank an alle, 

die den Schwimmerinnen und Schwimmern diesen Wettkampf ermöglicht haben!  

Aargauer Staffelmeisterschaft in Baden 

Am 7. Mai durften unsere PluSport-Gruppen an den Staffelmeisterschaften des Aargauischen Leicht-

athletikverbands in Baden teilnehmen, vielen Dank! Als der Startschuss ertönte, feuerte ich die Läu-

ferinnen und Läufer an und bewunderte ihre beeindruckenden Leistungen. Ich kann nur sagen: wei-

ter so! Nach der Siegerehrung hatte ich die Gelegenheit den Sportlerinnen und Sportlern noch per-

sönlich zu ihren Glanzleistungen gratulieren und mich mit ihnen über ihre Siege zu freuen. 

PluSport-Tag Behindertensport Schweiz 

Am 10. Juli fand der PluSport-Tag in Magglingen statt, welcher von PluSport Schweiz organisiert 

wurde. Für die Sportlerinnen und Sportler ist das immer ein ganz spezieller Anlass, weil sie gegen 

Sportgruppen aus der ganzen Schweiz antreten können. Das Angebot ist vielfältig und es ist für jeden 

Sportler eine geeignete Disziplin dabei, sei es beim Parcours in der Turnhalle oder bei den Leichtath-

letikdisziplinen. Beim Gruppenwettkampf „Fit und Fun“ konnten die Sportlerinnen und Sportler ihren 

Teamgeist und ihre Ausdauer unter Beweis stellen. Auf der Heimreise hatten mir die zufriedenen 

Sportlerinnen und Sportler viel zu erzählen. Ihre Freude, ihr Ehrgeiz und die gute Stimmung haben 

mich einmal mehr sehr beeindruckt. Wir danken PluSport Schweiz für die Organisation und Durch-

führung dieses Anlasses! 

Aargauer Meisterschaft im Behindertensport in Wettingen 

Die Behindertensportgruppe Wettingen organisierte am 27. August die Aargauer Meisterschaft in 

Wettingen. Viele motivierte Sportlerinnen und Sportler waren mit ihren Begleitpersonen angereist - 

die Vorfreude war riesig! Nach dem Aufwärmen standen die Einzelwettkämpfe an: Street Ball, Speer-

wurf, Steppen, 80m-Lauf, Weitsprung usw. - es stand eine grosse Anzahl an Leichtathletik-Disziplinen 

zur Auswahl. Die Sportlerinnen und Sportler beeindruckten die Zuschauer mit ihren tollen Leistun-

gen, mit ihrer Freude und mit ihrer grossen Motivation. Am Nachmittag traten die PluSportgruppen 

an einem abwechslungsreichen Gruppenwettkampf gegeneinander an. Die Gruppen haben viel trai-

niert und es war ein Kopf-an-Kopf-Rennen. Bei der anschliessenden Siegerehrung nahmen die Sport-

lerinnen und Sportler stolz ihre wohlverdienten Medaillen entgegen – wir gratulieren allen zu ihrer 

tollen Leistung! Die fröhlichen und zufriedenen Gesichter aller Beteiligten, zeigen den Erfolg von die-

sem Anlass. Ich bedanke mich bei allen, die zum Gelingen der Aargauer Meisterschaft beigetragen 

haben! 

Ein riesiges DANKESCHÖN an alle Sportclubs, Leiter, Helfer, Organisatoren, Sponsoren, Vorstandsmit-

glieder und vor allem Sportler, die Jahr für Jahr zum Gelingen dieser Anlässe beitragen und die wö-

chentlichen Trainings ermöglichen!  
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33. Aargauer Meisterschaft Behindertensport in Wettingen 
 

Fairplay und nicht vergessen: immer lachen! 

Bei strahlendem Sonnenschein haben am Samstag rund 200 Sportlerinnen und Sportler an der 33. 

Aargauer Meisterschaft Behindertensport ihr Können gezeigt. Bereits zum 4. Mal übernahm die Ge-

meinde Wettingen dabei die Rolle der Gastgeberin. Über 100 Helferinnen und Helfer sowie rund 60 

Freiwillige aus dem ganzen Kanton Aargau standen den sportbegeisterten Behinderten zur Seite. 

Am Vormittag standen Einzeldisziplinen wie Ballweitwurf, Speerwerfen, Weit- und Hochsprung und 

Kugelstossen auf dem Programm, am Nachmittag traten 18 Mannschaften in Disziplinen wie Rennen, 

Unihockey-Slalom und Korbball-Zielwerfen gegeneinander an.  

 

Paralympionike unter den Teilnehmenden 

Mit Kugelstosser Kurt Itin war auch ein ehemaliger Paralympionike unter den Teilnehmenden. Der 

heute 55Jährige leidet nach einem Autounfall vor 24 Jahren an einem Schädel-Hirntrauma und war 

jahrelang einseitig gelähmt. Bei den Paralympics 1992 in Barcelona belegte Itin Im Kugelstossen den 

4. Platz und holte sich damit ein olympisches Diplom. «Damals war ich noch besser im Saft als heute. 

In Barcelona erreichte ich 10,8 m», sagt er. Mit seiner heutigen Leistung mit der 4-kg-Kugel von 9,1m 

ist der Behindertensportler des BSG Fricktal dennoch zufrieden.  

 

Höchster Aargauer zu Gast 

In der Mittagspause wurden die Sportlerinnen und Sportler in der Turnhalle der Schule Margeläcker 

mit Gehacktem und Hörnli versorgt und musikalisch unterhalten von der Harmonie Wettingen-Klos-

ter. Für grossen Applaus und gute Laune sorgte der höchste Aargauer, Grossratspräsident Marco 

Hardmeier, mit seiner Rede. Als Schulleiter von Wettingen liess er es sich nicht nehmen, die besten 

Grüsse aus Aarau gleich selbst zu überbringen. Zwischen den Olympischen Spielen in Rio und den Pa-

ralympics übernächste Woche in Rio, fände die eigentliche Olympiade heute hier in Wettingen statt.  

Und für die Gruppenwettkämpfe am Nachmittag gab er den Anwesenden gleich drei Tipps mit auf 

den Weg: «Viel trinken, denn es ist sehr heiss heute, Fairplay und nicht vergessen: immer lachen!»  

Die 34. Aargauer Meisterschaft Behindertensport findet 26. August 2017 in Brugg statt. 

 

Ansprechperson für Fragen: Jürgen Sahli, Presseverantwortlicher, Telefon 079 357 23 86
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Herzlichen Dank 

Im Jahr 2017 muss der Vorstand von PluSport Behindertensport Aargau leider einen Austritt ver-

zeichnen. Per DV 2017 hat unsere Vizepräsidentin und Sportkoordinatorin Jeanette Isele nach 3 sehr 

intensiven Jahren entschieden, den Vorstand zu verlassen. Sie ist in ihrem Leben sehr engagiert und 

hat gemerkt, dass ihr die vielen Reisen von Zürich in den Aargau und die verschiedenen Besprechun-

gen zu viel werden. 

Jeanette hat jederzeit einen überdurchschnittlichen Einsatz zu Gunsten von PluSport Aargau gezeigt 

und war jederzeit da für die Sportgruppen bei Fragen oder bei der Unterstützung ihrer Meisterschaf-

ten.  

Der Vorstand dankt Jeanette von ganzem Herzen und wünscht ihr für ihre Zukunft nur das Allerbeste.  

Jeanette du wirst uns sehr fehlen! DANKESCHÖN… 
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Agenda 

Anlässe 2017 
Datum Veranstaltung Ort 
21. April  37. DV PluSport Aargau Kleindöttingen 
6. Mai Aargauer Staffelmeisterschaft Zofingen 
20. Mai  56. DV PluSport Schweiz Obwalden 
17. Juni Schwimm-Wettkampf Kloten 
9. Juli PluSport-Tag Schweiz Magglingen 
26. August Aargauer Meisterschaft im Behindertensport Brugg 
13. November Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz Aarau 
25. November 10. SO Unihockey Turnier Junkholz Wohlen 
8. Dezember Circus Conelli PluSport Schweiz Zürich 

 

Anlässe 2018 
Datum Veranstaltung Ort 
20. Januar Aargauer Schwimm-Meisterschaft Wettingen 
28. Januar 30. Entwicklungskonferenz PluSport Schweiz Ittigen 
27. April 38. DV PluSport Aargau Rothrist 
5. Mai Aargauer Staffelmeisterschaft offen 
26. Mai 57. DV PluSport Schweiz Langnau BE 
Juni  Schwimm-Wettkampf Kloten 
8. Juni PluSport-Tag Magglingen 
1. September Aargauer Meisterschaft im Behindertensport Fricktal 
12. November Präsidenten- und Technische Leiterkonferenz Aarau 
24. November 11. SO Unihockey Turnier Junkholz Wohlen 
7. Dezember Circus Conelli PluSport Schweiz Zürich 
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Mitgliederstatistik 
Aktivmitglieder per 31.12.2016 
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Schulpflichtige bis 16 Hare (m) 11 2 0 9 4 4 12 0 42 

Schulpflichtige bis 16 Jahre (w) 0 0 0 3 0 1 5 0 9 

Aktive bis 40 Jahre (m) 26 34 10 26 21 45 20 7 189 

Aktive bis 40 Jahre (w) 3 34 19 15 16 25 20 5 137 

Senioren ab 40 Jahren (m) 17 9 13 20 20 28 47 4 158 

Senioren ab 40 Jahren (w) 17 13 14 11 22 17 32 4 130 

Aktive Total 74 92 56 84 83 120 136 20 665 

Leiter / Helfer 1 7 4 9 4 6 11 0 42 

Leiterinnen / Helferinnen 15 12 13 23 9 16 29 7 124 

LeiterInnen / HelferInnen Total 16 19 17 32 13 22 40 7 166 

 

Total Aktive    665 

Total LeiterInnen / HelferInnen  166 

Gesamttotal    831 
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Finanzen 
PluSport Behindertensport Aargau, Buchhaltung 2016 

Bilanz 
Aktiva 31.12.2016 

1021 NAB Aarau 220328-70 25’135.79 

Flüssige Mittel und Wertschriften 25’135.79 

Umlaufvermögen 25’135.79 

Total Summe Aktiva 25Ω135.79 

 

Passiva 31.12.2016 

2800 Eigenkapital 18’773.72 

Gewinn 6’362.07 

Eigenkapital 25’135.79 

Total Summe Passiva 25Ω135.79 

 

Erfolgsrechnung 
Betriebsertrag 2016 Budget  

2016 
±Budget 

3000 Aktivmitgliederbeiträge 2’394.00 2’500.00 -106.00 

3200 Spenden und Aktionen 9’120.14 6’000.00 3’120.14 

Totalsumme Betriebsertrag 11Ω514.14 8Ω500.00 3Ω014.14 

 

Aufwand 2016 Budget  
2016 

±Budget 

4000 Sitzungen und Versammlungen 821.05 1’000.00 -178.95 

4001 Ehrungen und Geschenke 1’251.85 1’800.00 -548.15 

4121 Delegiertenversammlung PluSport 1’756.50 1’500.00 256.50 

4131 Sportliche Anlässe 548.05 1’000.00 -451.95 

Aufwand für DV, Ehrungen, Anlässe 4Ω377.45 5Ω300.00 -922.55 

5880 Sonstiger Personalaufwand -.— 500.00 -500.00 

Personalaufwand -.τ 500.00 -500.00 

6500 Büromaterial & Allg. Verwaltungsaufwand 160.00 200.00 -40.00 

6510 Kommunikation, Porti -.— 100.00 -100.00 

6520 Mitgliederbeiträge 325.00 350.00 -25.00 

Verwaltungsaufwand 485.00 650.00 -165.00 

6600 Werbung und Öffentlichkeitsarbeiten -.— 50.00 -50.000 

Werbeaufwand -.τ 50.00 -50.00 

6840 Bank-, PC-Spesen, Gebühren 289.62 120 169.62 

6850 Erträge aus Postcheck- und Bank -.— -10.00 10.00 

Finanzerfolg 289.62 110.00 179.62 

Sonstiger Betriebsaufwand 774.62 810.00 -35.38 

Ausserordentlicher Erfolg und Steuern -.— -.— -.— 

Gewinn 6Ω362.07 1Ω890.00 4Ω472.07 
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Revision Bericht 2016 
Zu handen der 37. DV des PluSport Behindertensport Aargau vom 21. April 2017 

Wir haben die Jahresrechnung des PluSport Behindertensport Aargau, 5000 Aarau, Für das Vereins-

jahr 2016 geprüft und für richtig befunden. 

Die Buchungen sind nachkontrolliert und mit den Belegen verglichen worden. Wir haben uns über 

das Guthaben der ausgewiesenen Vermögenswerte überzeugt. Die Buchhaltung ist sauber und ge-

wissenhaft geführt worden. 

Das Vereinsvermögen beträgt per 31.12.2016  CHF 25'135.79 

 

Einnahmen 2016 CHF 11'514.14 

Ausgaben 2016 CHF 5’152.07 

Überschuss 2016 CHF 6’362.07 

   

Vermögen per 31.12.2015 CHF 18'773.72 

Vermögen per 31.12.2016 CHF 25’135.79 

Vermögens-Zunahme  CHF 6Ω362.07 

 

Wir empfehlen der Mitgliederversammlung, die vorliegende Jahresrechnung 2016 zu genehmigen 

und dem Leiter Finanzen sowie dem Vorstand Décharge zu erteilen. 

Lenzburg, 22. Februar 2017 

Die Revision 

 

 
Fritz Bär 
Revisor 

 
Otto Erb 
Revisor 
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Spenden und Sponsoren 
2016 haben wir wieder zahlreiche Spenden erhalten. Dafür möchten wir unseren herzlichen Dank 

aussprechen. Ohne diese wertvolle Unterstützung wäre vieles nicht möglich. 

 

AXPO Sponsoring, Aarau 

Birchmeier, Döttingen 

Dr. med. Urs Senn, Rütihof 

Dr. med. dent. Paul Treyer, Oberentfelden 

Edelmann & Oswald, Bad Zurzach 

Erika Walther, Aarau 

Stefan Ruf, Oftringen 

Ulla und Adolf Gaiser, Erlinsbach 

Charles Haller-Imhof, Suhr 

Indermühle Bus AG, Rekingen 

Kiwanis Club Mutschellen, Berikon 

Neue Aargauer Bank, Brugg 

Barbara und Rudolf Nydegger, Rietheim 

PluSport Schweiz / Spende Contex, Volketswil 

R+R Schreinerei, Bad Zurzach 

Römisch-Katholische Kirche Möhlin, Möhlin 

Sektion Sport Aargau, Aarau 

Barbara und Urs Hodel, Rupperswil 

Vidamed Center, Bad Zurzach 
 

Stand 31.12.2016 
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Ehrenmitglieder 
  

Marcel Ammann, Hausen 
Margrit Ammann, Hausen 

Fritz Bär, Rothrist Walter Bärtschi, Brütten 

Josef Bättig, Menziken 
Lorenz Caroli, Holderbank 

Susanne Döbeli, Unterkulm 

Helmut Hager, Oberrohrdorf 

Urs Hunziker, Vordemwald 

Adolf Jahnke, Wettingen 
Marcel Koch, Wettingen 

Erika Laubacher, Kölliken 

Tabea Lüthi, Oftringen 

Bruno Lussi, Wettingen 

Barbara Meier, Wettingen 

Erhard Rüegger, Zurzach 

Paul Schmid, Frick 

Rudolf Schweizer, Künten 

Ueli Spillmann, Riniken 

Jürg Suter, Baden Kurt Suter, Baden 

Rudolf Wenger, Wohlen 

Werner Widmer, Strengelbach 

Ursula Winter, Pfaffnau 
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Behindertensport Aarau 

 

Aktive 74 
LeiterInnen / HelferInnen 16 

Gründungsjahr 1964 

Präsidentin 
Jolanda Mathys 
Igelweg 1 
5722 Gränichen 
 
062 842 32 58 
behindertensport-aarau@gmx.ch 

TK-Chefin 
Doris Schäfer 
Panoramaweg 1 
5018 Erlinsbach 
 
062 844 23 69 
henri.s@bluewin.ch 

Kassier 
Lorenz Caroli 
Kirchrain 4 
5113 Holderbank 
 
062 893 43 30 
lorenz.caroli@sunrise.ch 

 
Aktivitäten 
 
Schwimmen 
Körper- und Sehbehinderte Erwachsene 
Jeden 2. / 4. Dienstag, 19:00 – 20:00 Uhr 

Hallenbad, Unterentfelden 

 
Körperbehinderte Kinder und Jugendliche 
Dienstag, 17:30 – 18:30 Uhr 

 
Hallenbad, Telli Aarau 

 
Turnen 
Körperbehinderte Erwachsene 
Freitag, 19:45 – 21:15 Uhr 

Zelgliturnhalle, Aarau 

 
Sehbehinderte Erwachsene 
Jeden 1. / 3. Freitag, 19:45 – 20:45 Uhr 

 
Zelgliturnhalle, Aarau 

 
Geistigbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 17:30 – 18:30 Uhr 

 
Turnhalle auf Stock, Küttigen 

 
Kinder mit besonderen Bedürfnissen 
Donnerstag, 14:50 – 15:50 Uhr 

 
Turnhalle HPS, Aarau 
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Behindertensport Brugg 

 

Aktive 92 
LeiterInnen / HelferInnen 19 

Gründungsjahr 1974 

Präsident 
Harry Süss 
Obergrütweg 8 
5200 Brugg 
 
056 441 98 73 
harry.suess@bluewin.ch 

Sportkoordinatorin 
Marianne Rust 
Blumenweg 5 
5107 Schinznach Dorf 
 
056 443 12 50 
marust@gmx.ch 

Kassierin 
Brigitte Neukom 
Stückstrasse 14 
5212 Hausen 
 
056 450 26 80 
neukom.brigitte@sunrise.ch 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen 
 

Erwachsene (Schwimmen & Wassergymnastik) 
Jeden 2. Mittwoch, 18:15 – 19:15 Uhr 

AarReha, Schinznach Bad 

 
Erwachsene 
Jeden 2. Donnerstag, 18:45 – 19:45 Uhr 

 
Lehrschwimmbecken Erle, Lauffohr 

 

Turnen 
 

Geistig- und Mehrfachbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 17:00 – 18:00 Uhr 

Obere Dohlenzelg, Windisch 

 
Körper- und Sehbehinderte Erwachsene 
Donnerstag, 19:10 – 20:45 Uhr 

 
Turnhalle Erle, Lauffohr 

 

Unihockey 
 

Geistig Behinderte 
Donnerstag, 18:00 – 19:15 Uhr 

Dohlenzelg, Windisch 

 

Fussball 
 

Mittwoch, 18:00 – 19:00 Uhr Sportanlage Dägerli, Windisch 
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Behindertensport Fricktal 
 Aktive 56 

LeiterInnen / HelferInnen 17 
Gründungsjahr 1980 

Präsidentin 
Conny Hasler 
Oberdorf 8 
4316 Hellikon 
 
061 871 18 30 
pc.hasler@bluewin.ch 

TK-Chefin 
Antonia Zumsteg 
Hauptstrasse 55 
5070 Frick 
 
062 871 42 79 
tonia.zumsteg@bluewin.ch 

Kassierin 
Cornelia Kläusler 
Unterer Sonnhaldenweg 8 
5027 Herznach 
 
062 878 31 71 
dklaeuslerag@bluewin.ch 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen 
 

Für Schwimmer 
1. Mittwoch im Monat, 19:15 – 20:15 Uhr 

Hallenbad, Frick 

 
Für Nichtschwimmer 
1. Mittwoch im Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 

 
Hallenbad Liebrüti, Kaiseraugst 

 

Turnen 
 

Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 18:30 – 20:00 Uhr 

Dreifach Turnhalle, Frick 

 
Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 19:00 – 20:30 Uhr 

 
MZH Fuchsrain Möhlin 
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Behindertensport Reinach 

 

Aktive 84 
LeiterInnen / HelfertInnen 32 

Gründungsjahr 1967 

Präsidentin 
Gisela Girsberger 
Zihlstrasse 18 
5712 Beinwil am See 
 
062 771 73 82 
a.girsberger@bluewin.ch 

TK-Chefin 
Lea Eichenberger 
Im Wigart 10 
5712 Beinwil am See 
 
079 384 07 60 
lea.ei@gmx.ch 

Kassier 
Karl Leu 
Seehaldenstrasse 19 
5712 Beinwil am See 
 
062 771 12 41 
kmleu@sunrise.ch 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen 
 

Alle 
Jeden 2./4./5. Freitag, 19:00 – 21:30 Uhr 

Hallenbad, Menziken 

 

Turnen 
 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 1, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 2, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 19:00 – 20:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 3, Reinach 

Geistigbehinderte 
Monat, 20:00 – 21:00 Uhr 
 

Pfrundmatt Halle 3, Reinach 

Geistigbehinderte Kinder 
Donnerstag, 15:00 – 16:00 Uhr 

Turnhalle Stiftung Schürmatt, Zetzwil 
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Behindertensport Wettingen 

 

Aktive 83 
LeiterInnen/HelferInnen 13 

Gründungsjahr 1961 

Präsident 
Sepp Lussi 
Wutachtalblick 8 
D-79848 Bonndorf 
 
0049 7703 920774 
josef.lussi@t-online.de 

TK-Chef 
Bruno Lussi 
Staffelstrasse 93 
5430 Wettingen 
 
056 426 14 57 
bruno.lussi@hotmail.com 

Kassier 
Edgar Stehle 
Imfeldstrasse 6 
5430 Wettingen 
 
056 426 08 43 
eh.stehle@hotmail.com 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen 
 

Alle 
Freitag, 18:00 – 20:00 Uhr 
 

Hallenbad Tägerhard, Wettingen 

Geistigbehinderte 
Montag, 18:00 – 19:00 Uhr 

Hallenbad, Mellingen 

 

Turnen 
 

Geistig- und Körperbehinderte 
Mittwoch, 17:30 – 19:00 Uhr 
 

Altenburgturnhalle Wettingen 

Nordic Walking (April – September)  

Geistigbehinderte 
Mittwoch, 19:15 – 20:15 Uhr 

Altenburgturnhalle, Wettingen 
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Behindertensport Wohlen-Lenzburg 

 

Aktive 120 
LeiterInnen / HelferInnen 22 

Gründungsjahr 1976 

Präsident 
Walter Nöthiger 
Wehrlistrasse 7 
5610 Wohlen 
 
056 621 91 26 
noethigerwalter@gmx.ch 

TK-Chefin 
Monika Käppeli 
Spielweg 10 
5621 Zufikon 
 
056 633 86 49 
monikakaeppeli@bluewin.ch 

Kassierin 
Sabine Velazque Ponce de Leon 
Obere Haldenstrasse 35 
5610 Wohlen 
 
056 610 52 78 
sabineisch@hotmail.com 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen 
 

Alle 
Montag, 19:30 – 21:00 Uhr 

Hallenbad, Mellingen 

 

Polysport 
 

Geistigbehinderte  
Donnerstag, 1. Gruppe, 19:00 – 20:00 Uhr Lenzhard, Lenzburg 
Donnerstag, 2. Gruppe, 20: 00 – 21:30 Uhr Lenzhard, Lenzburg 
Freitag, 1. Gruppe, 17:30 – 19:00 Uhr Junkholz, Wohlen 
Freitag, 2. Gruppe, 19:00 – 20:30 Uhr Junkholz, Wohlen 

 
Radfahren (April – Oktober) 

 

Geistigbehinderte jeden Alters 
Donnerstag, 19:00 – 20:15 Uhr 

Raum Lenzburg 

 
Unihockey 

 

Kinder und Jugendliche 
Dienstag, 17:30 – 19:00 Uhr 

Isenlauf, Bremgarten 

 
Geistigbehinderte (im Winterhalbjahr) 
Mittwoch, 17:30 – 19:00 Uhr 

 
Junkholz / Niedermatten, Wohlen 

 

Leichtathletik 
 

Geistigbehinderte (im Sommerhalbjahr) 
Mittwoch, 17:30 – 19:00 Uhr 

Niedermatten Wohlen 

 

Seniorenturnen 
 

Geistigbehinderte ab 50 Jahren 
Mittwoch, 16:30 – 17:45 Uhr 

Turnhalle Junkholz, Wohlen 
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Behindertensport Zofingen 

 
 

Aktive 136 
LeiterInnen / HelferInnen 40 

Gründungsjahr 1974 

Präsidentin 
Ursula Winter 
Weid 
6264 Pfaffnau 
 
062 754 16 22 
winterin@bluewin.ch 

TK-Chef 
Armin Hunkeler 
Bringlenstrasse 6 
6264 Pfaffnau 
 
062 530 21 20 
hunkeler.a@gmail.com 

Kassier 
Fritz Bär 
Neuweg 64 
4852 Rothrist 
 
062 794 05 03 
fritz_baer@bluewin.ch 

 

Aktivitäten 
 

 

Schwimmen  
 

Freude am Wasser 
Dienstag, 17:20 – 18:20 Uhr 

Hallenbad, Rothrist 

 
Freude am Wasser 
Mittwoch, 18:20 – 19:20 Uhr 

 
Hallenbad, Reiden 

 

Turnen 
 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 17:20 – 18:20 Uhr 
 

Borna Halle, Rothrist 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 18:20 – 19:20 Uhr 
 

Borna Halle, Rothrist 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 17:30 – 18:30 Uhr 
 

AZB-Halle, Strengelbach 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 18:30 – 19:30 Uhr 
 

AZB-Halle, Strengelbach 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 19:30 – 20:45 Uhr 
 

AZB-Halle, Strengelbach 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 19:15 – 20:30 Uhr 
 

BZZ-Halle 5, Zofingen 

Turnen, Spiel und Spass 
Montag, 19:00 – 20:00 Uhr 

Neue Turnhalle, Rothrist 
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Behindertensport Zurzach 

 

Aktive 20 
LeiterInnen / HelferInnen 7 

Gründungsjahr 1985 

Präsident 
Leo Kalt 
Vogelmattwegli 23 
5325 Leibstadt 
 
056 247 16 38 
leokalt@bluewin.ch 

TK-Chefin 
Heidi Künzi 
Neuweg 7 
5303 Würenlingen 
 
056 281 10 91 
heidi.kuenzi@bluewin.ch 

Kassier 
Erhard Rüegger 
Mühlibachweg 9 
5443 Niederrohrdorf 
 
056 496 49 71 
hardy@catmail.ch 

 
Aktivitäten 

 

 

Turnen 
 

Geistigbehinderte 
Donnerstag, 19:00 – 20:00 Uhr 

Turnhalle Bogen, Döttingen 

 

  



26 

Kontaktdaten 

Vorstand 

 

Präsidentin 
Gesa Gaiser 
Jurablick 5 
5018 Erlinsbach 
079 415 40 80 

 

Finanzen 
Felix Ziegler 
Johannisweg 3  
5107 Schinznach-Dorf 
079 702 33 34 
 

gesa.gaiser@plusport-aargau.ch 
 

felix.ziegler@plusport-aargau.ch 

 

Medien und Internet 
Lukas Hauri 
Hintere Bahnhofstrasse 38 
5000 Aarau 
079 830 71 84 
 

 

Sponsoring 
Urs Zimmermann 
Sonnenrain 14 
5316 Felsenau 
056 534 04 91 

lukas.hauri@plusport-aargau.ch urs.zimmermann@plusport-aargau.ch 
 

 

Anlässe 
Barbara Hodel 
Hirtenweg 1 
5102 Rupperswil 
079 918 02 73 

 

Verschiedenes 
Walter Zürcher 
Veilchenweg 27 
5330 Bad Zurzach 
079 400 61 13 

barbara.hodel@plusport-aargau.ch walter.zuercher@plusport-aargau.ch 
 

Revisionsstelle 
Fritz Bär, Rothrist 

Otto Erb, Anglikon 

  



  27 

Persönliche Notizen 
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PluSport Behindertensport Aargau 

www.plusport-aargau.ch 


